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Pasnen 1 "Komiuieke 0CHOBHBIX XapaKTepPUCTHK 00pa3oBaHus''.

1.IlosicHuTEIbHASA 3aNIMCKA

JlononHuTEebHAS 00IIEpa3BUBAIOIIAS TPOTPaMMa «Y MHBINM KapaHIal» COIUATBHO-
MeJarornYecKoi HAMPaBICHHOCTH pa3paboTaHa JJjIsl IPEIOCTaBICHUS JOTIOJHUTEIBHBIX
obpa3zoBaTenbHbIX yeayr B MJIOY Ne53 r. Bomkckoro BOCHUTaHHMKAM JIOMIKOJIBFHOTO BO3PACTa.

HcToku criocoOHOCTEN U 1apoBaHUs 1eTeil — Ha KOHUMKax naibleB. OT naiabies, 00pa3Ho roBops,
UAYT TOHYaMIINe HUTH-PYUEHKH, KOTOpbIE MUTAIOT HCTOYHUK TBOPUECKOM MbIciu. [pyrumu
CJIOBaMH, YeM OOJIbIIIe MacTEPCTBA B IETCKON PYKE, TEM YMHEE PEOCHOK.

[Iporpamma «YMHBIN KapaHIalD) HampaBiIeHa Ha BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOCHKa, Ha pa3BUTHE
OCSI3aHUS ¥ MEJIKOW MOTOPUKH, HEOOXOAMMBIX JIJIs1 BBIIOJIHEHUS PEAMETHO — MPAKTHYECKUX
JIEUCTBUI.

MeToauka mporpaMMsbl MO3BOJISET JETAM HHTEHCUBHO 3aHUMATHCS M HE YTOMIIATHCS 3a CUET
MIOCTOSTHHOM CMEHBI BUJIOB JIEATEILHOCTH U NIEPEKIIIOUECHUST BHUMAHUS. 3aHATHS HApaBJIeHbl HA
pa3BUTHE MO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB, KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB, YMOIIMOHAIIEHO — BOJICBOU
cdepbl U MENKOI MOTOPUKH.

2. AKTYyaJIbHOCTb.

AKTyalIbHOCTb 00111€pa3BUBAIOIIEH TPOrPaMMBI 110 MOATOTOBKE PYKU peOeHKa CTaplIero
JIOIIKOJIBHOTO BO3pAacTa K MUChbMY «Y MHBIN KapaHJaln 3aKII0YaeTcsl B TOM, UYTO
HEMOJIrOTOBJICHHOCTh K MUChbMY, HETOCTATOYHOE PAa3BUTHE PEUU, MEJIKOW MOTOPHUKH, 3pUTEIHHOTO
BOCTIPUATHS, BHUMAHUS, MOXKET MMPUBECTH K BOSHUKHOBCHHUIO HETATUBHOTO OTHOIICHUS K ydeoe,
TPEBOKHOTO COCTOSIHUS peOEHKa B IIKOJIE.

[lonroroBka Kk NucbMy SIBJISIETCS OAHUM U3 CAMBIX CJIOKHBIX 3TAIlOB MOJATOTOBKU peOEHKA K
CUCTEMAaTUYECKOMY OOy4EHUI0. ITO CBI3aHO C MCUXO(DU3NOIOTHIECKUMH OCOOEHHOCTH 5-6
JIeTHEro peOeHKa, C 0OJAHOM CTOPOHBI, M C CAMHM MPOIIECCOM MUChMa C IPYTOil CTOPOHBI.

CaM mporecc nuchbMa SBIISETCS YPE3BbIYAMHO CII0KHBIM, TPEOYIOIINM pa3BUBATh MEXaHU3MBI,
HEOOXOAUMBIE /JIsl OBJIAJICHUS MIUCHMOM, CO3/1aBaTh yYCIOBUS JJIs1 HAKOITUICHHUS

pPeOEHKOM JBUTATEIHLHOTO U MPAKTHUECKOT'O OIbITA, PAa3BUTHUS HABBIKOB PYyYHOU

ymenocTy. ['of1 OT rofa yBeIMUMBAETCs KOJIMYECTBO IEPBOKIACCHUKOB, KOTOPHIE

UCHBITHIBAIOT OOJIbIINE TPYIHOCTH MIPU OBIAJCHUH MUCbMOM: OBICTPO YCTAET pyKa,

TepsieTcst paboyasi CTpoKa, He IOJyyaeTcsl IpaBUIbHOE HanucaHue OykB. [IBrkeHUs

UX PYK HETOCTATOYHO TOYHHI U IIeJIeHanpaBleHHbl. J[aHHasg mporpaMMa HampaBlieHa

Ha (OpMHUPOBaHUE MHTEPECA K BBITIOIHEHUIO TPaPUUECKUX yIPAKHEHUH,

MOJITOTABIUBAIOLIUX PYKY K TUCHMY.

[ToaTOMy B JOIIKOIBHOM BO3pAacTe BaXHO Pa3BUBATh MEXaHU3MbI, HEOOXOIUMBIE JIs OBJIAICHUS
MUCHEMOM, CO3/aTh YCIOBUS /JIsl HAKOIUICHUSI PeOSHKOM JABUTaTEIbHOTO U MPAKTUYECKOTO OIBITA,
Pa3BUTHS HaBBIKOB PYYHOI YMEIOCTH.

IMexarornyeckasi 1e1eco000pa3HOCTh

Ha 3aHATHSAX 110 MOATOTOBKE PYKH K MHUCbMY PEOCHOK YUUTCS y3HABaTh (POPMY U LBET MPEAMETOB;
00BOJIs1 IPEAMETHI U (PUTYPKH, PACKPAIIMBAS U IITPUXYS UX, pEOCHOK TOTOBUT PYKY K IUCHMY,
3HAaKOMUTCS C 3JIEMEHTaMH OYKB, YUUTCS PUCOBAHMIO OJHOM JIMHUEH, KOTOPOE MIOMOXKET OCBOUTH
IIPABWJIBHOE U aKKypaTHOE MUCbMO. J[€TH y4aTCsi OpUEHTHPOBATHCS HA IIOCKOCTU U pelIaTh
joruyeckue 3aaauu. Ha aTuX 3aHATUSAX pa3BUBAETCsl IOTHYECKOE MBIIUIEHUE U COOOPa3UTEIbHOCTD,
yYMEHHUE ciymarth yuutens. Ha ypokax ydaurenb pa3sHOOOPa3UT BUABI IESTEILHOCTH, BBOJIUT
(U3KYIBTMHUHYTKH, BKJIIOYAET B 3aHATHS UTPOBBIE CUTYAIlUH, HATIPABJICHHBIE HAa TO, YTOOBI CHATh
HaIpsDKEHUE, EPEKIIIOYNTh BHUMAHKUE JETEH ¢ OJHOTO BUAA NEATEIIBHOCTH HA APYTOM.



[IporpamMma paspaboTaHa Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX METOAMK W TEXHOJIOTUH DPa3HBIX
aBropoB: MW.A.Ilogpe3oBa, E.B.KonecuukoBa, C.A Kamuk, C.O.®Owuunosa, [I'.I'.I'ankuna,
T.N.JlyOunuHa.

Oco0eHHOCTH JaHHOH POrpaMMBbl

Jannast MporpaMMa OTJIMYaeTCs OT YK€ CYIIECTBYIOUIMX TMpOrpaMM B IIOCTAaHOBKE
00pa3oBaTeNIbHBIX 337124, B MIOCTPOECHUU YUEOHOTO IJIaHa, B COECPKAHUU 3aHSITHH, B U3JI0KEHHBIX
OCHOBHBIX HJICSIX.

IIporpamma pa3paboTaHa € y4eTOM BO3PACTHBIX, IICHXOJOIMYECKHX OCOOCHHOCTEH peOeHKa
CTapuUIeTo JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa. YUUTHIBAECTCA BeAyIlasi UTPOBasi AESTEbHOCTD JOMIKOJbHUKOB.
Bce 3ananus, ynpakxHeHHs IPEJICTaBICHbI B BUJE UTP. DTO MO3BOJIAET B IOCTYIHOU A€TAM (opme
BBICTPOUTH TpolecC 0OyueHUs], TMOAAEepKaTh UX MHTEPEC K 3aHATHSAM U JIETYe OCBOUTH CJIOXKHBIC
yMeHus M HaBblkM. [lo3TamHoe OCBOEHHE Pa3HOPOJHBIX TIpaUUECKUX JBUKECHUN INPaBHIBHO
chopmupyeT TrpadHUUecKHe HaBBIKM, Ppa30BbET 3pUTEIbHO-MOTOPHBIE KOOpAWHALMM, U B
JanbHENIIEM TOCITYXUT XOpOIlel OCHOBOM Ui OBJa/J€HUs 0a30BBIMM HaBbIKaMU Kayiurpaduu B
mKoJje. BeimonHeHne pa3HOOOpPa3HBIX NaTbUYUKOBBIX WD, I'paUUecKUX 3aJaHUNl M TPEHHUHTOB
IPOXOJAT B CUCTEME, CIIOCOOCTBYIOT HE TOJIBKO COBEPLICHCTBOBAHMIO TOHKO KOOPAMHHUPOBAHHBIX
JBUKCHUHN IAJIBbLIEB U KUCTEH PYK, UX IPOU3BOJBHOCTH, HO U PA3BUTHUIO PEUH.

HoBu3Ha agonmoiHMTEJIbHOH 00LIepa3BHBaOLIeil NPOrpaMMbl: COCTOMT B TOM, YTO OHa
HarpaBJIeHa IMEHHO Ha MOATOTOBKY PYKHU K IHCbMY, a He o0yueHHto eMy. [Ipu aTom popmupyrorcs
TEXHUYECKHE HAaBBIKU: MpaBWIbHOE OOpallleHWe C MUCbMEHHBIMU IPUHAIJIEKHOCTIMH,
KOOpJMHAIMsl [BWXKEHUH pYyKM HIpU IHUCbME, COONIIOJICHHE T'MTMEHMYECKHX IIpaBWJI IHCbMA;
rpadguyueckre HaBBIKM. YUMTHIBAeTCS BeIylash WIrpoBas JEATEIbHOCTh JOIIKOJIBHUKOB. Bce
3aJaHus, YIPaKHEHUs] NPEJCTAaBICHBI B BHJE UIp. JTO MO3BOJIAET B JIOCTYNHOH aeTsiM (opme
BBICTPOUTH TpoliecC 0OyueHUs], MOAIEpKaTh UX MHTEPEC K 3aHATHSIM M JIErYe OCBOUTH CIIOKHBIE
YMEHMSI U HAaBBIKH.

Azpecat nporpamMmsl
Jlerun 5-6 Jaer.

VY pebenka 5-6 neT GyHKIIMOHATHFHOE HECOBEPIIIEHCTBO PyKH. He 3aKk0OHUE€HO OKOCTCHEHHE 3aIsICThsI
1 ¢anaHr manbleB, cliado Pa3BUTHI MEJIKUE MBIIIIBl PYKH, KOOPAWHALMS ABM)KCHUN MaNbIIEB.
Habmronaercs HemoHas aMIUIMTYAa ABMKEHUN U ObIcTpas yromisieMocTsb. HechopMupoBaHHOCTH
HaBblka pabOThl € MHIIYIIUM MPEeIMETOB, KOrJa MaJeHbKUH peOeHOK CBO€ BHHUMaHUE
COCpeI0TauMBaET HE Ha MPABWJIBHOM 3aXBaTe Opyaus Tpynaa (KapaHjaiia, KUCTOYKU, PYYKH U JIp.) a
HA TOYKE COMPHKOCHOBEHHWsS MHUINYIIETO MpeaMera W OyMard, 4Yro 3aTpydHSET CBOOOIHOE
JBWKEHUE nuinyieil pyku. HempaBuibHas mo3a mpu pUCOBAHMM M MHCbME — 3TO NMPUBOIUT K
OBICTPOMY YTOMJICHHIO MBIIII II€U M CIIHMHBI, YBEIWYUBACT HATPY3KY HA 3pUTENIbHBIN aHATU3aTOpP.
Huszkast cnocoOHOCTh K TNPOU3BOJIBHOM PEryisiliiM JBUKEHHM, HECOBEPUIEHCTBO 3pPUTENIbHO-
MOTOpHOI\/JI KOooOpAuHanuu, 4eM 00BICHSIETCA HEOOCTaTO4YHAs1T TOYHOCTH H 6BICTp0Ta I[BI/DKGHI/II\/'I,
TPYAHOCTD 3aBEPILICHUS UX 110 CUTHATY.

YpoBeHb IPOrpaMmmbl, 00bEM M CPOKH peain3aluu J0NOJHUTEIbHON 001e00pa3oBaTeIbHOM
NPorpamMmbI:

[IporpamMma paccunTtana Ha 2 roja oOy4deHus, s aeten 5-6 net u 6-7 ner.

1 rox oOydeHusi: 48 y4eOHBIX 4acOB B TOJ.

2 ron oOyueHusi: 48 y4eOHBIX 4acoB B TOJI.



dopma o0yueHusi: OoyHas

Pexxum 3ansTHIi:
1 ron oOyuenusi: 1 3aHsTHE B HeAemO Mo 25 MUHYT, 4 pasza B Mecsll, 48 y4eOHBIX YacOB B TO/I.
2 rox oOyuenus: 1 3anarue B Hepemo mo 30 MuHyT, 4 pa3za B MecsIl, 48 y4eOHBIX 9acoB B TOJI.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuy 00pa3oBaTeJbLHOIO Mpouecca:
CoctaB rpynmnsl HOCTOSHHBIN, 3aHATHA 1o noarpynnam (10-12 neteii B moarpymme),
TPYIIIBI yYaIIUXCs OHOTO BO3PAcTa;

eap mporpaMmmbl «YMHBIH KapaHaalm» - o0ecrieyeHre Ka4eCTBEHHOM MOATOTOBKH JETeH K
Kosne, popMUpOBaHHE UHTEPECA K BHIMOIHEHUIO TPa@UUeCKUX YIPaKHEHUH, IPeAyIpeKICHIe
HApPYLIEHUW U TPYAHOCTEN B OBJIAJICHUU [TUCHMOM.

3agauyu nmporpamMmsbI:

1.

2.

Hayuuts nereii opueHTHpOBATHCS B TETPAH U Ha JHCTe Oymaru.
[ToaroroBuTk pyKy pedeHKa K MUCHbMY ITyTEM TPEHUPOBKU KUCTU PYKU U MAJIBLEB.

Hayuuth nereii mpaBUiIbHOM MOCaKe MPU MHChbME, TPABIIIBHO pacroiaraTh TETPab Ha MapTe
BO BpeMs [MCbMa, YMEHUIO JAepKaTh IIAPUKOBYIO PYUKY.

HayLII/ITL IOTPUXOBATH B PA3HbIX HAIIPABJIICHUAX: CBEPXY BHU3, C HAKIIOHOM BJICBO, CJICBA
HalnpaBoO, ¢ HAKJIOHOM BIIPAaBO, IITPHUXOBKE IICTIIAAMHU, IMOJIYOBaJIaMH, BOJTHUCTBIMU JIMHUAMMH.

ITo3HAKOMUTE C OCHOBHEIMU IMpaBUJIaMH ITPUXOBKU:

- HE BBIXOJIUTH 32 KOHTYPBI (PUTYPHI;

- coOMI0IaTh MapaIeIbHOCTh JINHUMH;

- He COMIKATh IITPUXH, PACCTOSHUE MEXKLy HUMHU JTOJDKHO OBbITh 0,5 cM;

- HAY4YHUTb 4E€TKO U (PEpEeHIIUPOBATh CTPOKY (BEPXHIOI U HIKHIOIO, CPEIHIO  JIMHUN),
IUCaTh 3JIEMEHTHI OYKB U OYKBBI B CTPOKE:

- IO3HAKOMUTH C OCHOBHBIMH MPaBUIIAMU KPACHBOTO MHChMa;
- MOATOTOBUTH K (hOPMUPOBAHUIO TPaUUIeCKOro HABBIKA;

- HAYYUTH KOIIUPOBATH CJIOKHBIC COUCTAHNA U3BUITUCTBIX HHHHﬁ, q)pa3y N3 HCCKOJIBKHX CJIOB,
HAaIMmMCaHHYIO MMCbMCHHBIMU 6yKBaMI/I;

- pa3BUBAaThH (l)OHeMaTI/I‘IeCKI/Iﬁ CIIyX, IIOATOTOBUTH K OBJIaJICHUIO 3BYKOBBIM aHAJIM30M CJIOBA.



Y4yeOHBIN IIAH
1 roxg o0y4enus

/I

HazBanue pasaeia,
TEMBI

KomnaecTBo gacos

DopMbl
aTTeCTalluH,
KOHTPOJIA

Bcero TEOpUs IIpaKTHUKa

48 lygac 47 qacoB

y4eOHBIX
4acoB

1. Tema: Jlnarnocruka.
Brisasienne

BEAYILIEH PYKH.

Tewma: «Becennie
ManbYuKu. JleTckuit
cajl U UTPYLLIKH.
3HAKOMCTBO C KIETKOH.

OTIpoC

Tema: «DpyKThI».
Kitetka ¢ Toukorn.
OO0Benenue no

KOHTYpY.

Tema: «"puObD.
3HAKOMCTBO CO
LITPUXOBKOM.
[lITpuxoBka cieBa
HaIpaBo
(ropu3oHTaNBHAS)

Tema: «Otkyna xye6
npumén?y» ltpuxoBka
CBEpXY BHH3
(BepTHKaIbHAS)

Tewma: llITpuxoBkKa 1o
obpasity. Hanmucanwue
BEPTHUKAIbHBIX U
TOPU30HTAIILHBIX
najgoyex.

Tewma: IlTuneml.
PucoBanue mo Toukam.

Tema: lITpuxoBKa.
Hamucanue HaKJIOHHBIX
aJIOYEK.

Tema: Cempbs.
Hanwucanue yrna c
TOYKOM.

10

Tema: IlITpuxoBka
BOJIHUCTOW JIMHUEN
(Bomnbl 60mb11IME,

BOJIHBI MaJICHBKHE)

11

Tema: Onexna u
00yBb. Hanucanue
TPEYrOJbHUKA.




12

Tema: Ham ropon.
Crpenouku
TOPU30HTAJIbHBIC U
BEPTUKAJIbHBIE.

13

Tema: «3umay.
Ctpenodku
JaroHajJbHbIC

14

Tema: «3umune
3a0aBbD».
Hanucanne 1oMUKOB.

15

Tema: «HoBorogume
urpymkny». Hanucanue
KPECTUKA C TOYKOII.

16

Tema: «HoBEIi1 TOI)
JIuHuK B pa3nuyHbIX
HanpasieHusx (Emnouka
- 3eJIEHas UT0JI0YKa,
CHEXKUHKH)

17

Tema: «ITomapkm»
Hanmcanue
KBaJPaTHBIX
OOpIIOPOB.

18

Tewma: «CtpourtenbHbie
npodeccum.
Hanucanue
KUPIUYHUKOB U
POMOMKOB.

19

Tema IlITpuxoBka
CIIUPAJIBIO.

20

Tewma: «/[ukne
>KUBOTHEIE 3UMOI.
Pucosanue

MIOJIYKPYTOB.

21

Tema: «VYromenue s
npy3ein. PucoBanue

Kpyriaon GopMBl.

22

Tema: «Tpancrnopt»

23

Tema: «3ammmMTHAKA
OTteuecTBay.
PucoBanue ¢axkoB.

24

Tema: «Mamun
MIpa3THUAK.

25

Tema: Kauenu
MalieHpkuey, «Kauemn
OOJIBIIINE U
MaJIEHBLKHEY.

26

Tema: «llBeTh»

27

Tema: «PoIOBDY.
Hammcanue neco4HbIx
JacoB.

28

Tema: «/leHb K10yHa»




29 | Tema: «/IleHb 1
3JI0POBBS.

30 | Tema: «Kocmoc» 1

31 | Tema: «Hama mianera- 1
3eMiray.

32 | Tema: «ITacxay. 1

33 | Tema: «/lenp [ToGeanr» 1

34 | Tema: «BecHay 1

35 | Tema: «IlepenétHble 1
IITULIBI»

36 | Tema: «Hacexomsiey»

37 | Tema: «Jleto» 1

38 | Tema: «Cka3ku 1
[TymkuHa»

39 | Tema: «IloxapHas 1
0€e30MacHOCThY»

40 | Tema: «Aronsn» 1

41 | Tema: «J/lepeBbsi» 1

42 | Tema: «/IleHn 1
MOPOYKCHOT0»

43 | Tema: «Moti ropo — 1
Bomxkckuii»

44 | Tema: «/lenp Hentyna» 1

45 | Tema: «JIleHb 1
cBeToopay

46 | Tema: «/lomamrnue 1
JKUBOTHBIE

47 | Tema: «/lapsl neta» 1

48 | Tema: «Mtorosoe 1

3aHATUC»




Conep:kanue nporpamMmmbl
1 rox o0y4enus

1. Tema: /Inarnoctuxa. BoisiBjieHue Benyluei pyku.
1.3HaKOMCTBO € JI€TBMH, 3HAKOMCTBO JI€TE€U IPYT C IPYrOM.
2.Urpa «Kto 32 kem?».

Jnarnoctuka BeisiBneHne Benyei pyku

3.TecToBble 3a1aHUs IJIs1 ONPEACTICHNUS BeAYIel pyKH peOeHKa.
«Beceinble nanpbuuku. J{eTCKUM call U UTPYILIKU»

2. Tema: «Becesible nanb4uku. Jlerckuii cag u urpymikn» 3HaKOMCTBO € KJIeTKOM.
1.ITanpunkoBast ruMHAcCTHKA «Jpyk0a», «B TOCTH K MATBYUKY OOJIBIIIOMY.
2.CaMomaccax JiaJIoHeH U MaJIbIIEB PYKH

3.®urypku u3 nanouek «Kauemmy.

4. 3HaKOMCTBO C KJIETOUKOH

5.Pab6ota B TeTpaau.

3. Tema: «@pykTb». KieTka ¢ Toukoii. O0BeieHUEe 10 KOHTYPY
1.ITanpuukoBasi THMHAcCTHKa «3ApaBCTBYM», « TpaBKay.
2.CaMoMaccax JaJIoHeH U MalbleB PyKU

3.®urypku u3 nanovek « Kopsunay.

4.00BeieHuE MO KOHTYPY 3HAKOMBIX QUTYp «DpyKThI»

5.Pabota B TeTpanu

«Touka B KieTke», «Touka cBepXy, ToUKa CHU3Y»

4.Tema: «I'pudb1». 3HaAKOMCTBO €O IITPUXOBKOii. IIITpuxoBKa cieBa HanmpPaBo
(ropusoHTaJIbHASA)

1.IlampunkoBas TMMHACTHKA « DTOT HAJIBUYHK

2.CamoMaccax JTaJioHeH U MajbleB PyKH.

3.®urypku u3 nanodex «I prob».

4.0O3HaKOMIICHHE C TPaBUTIAMH IITPUXOBKH.

5. ltpuxoBka «I pudsn»

6. PaGota B TeTpaaun

5. Tema: «Otkyaa xjed npumén?» lITpuxoBka cBepXy BHU3 (BePpTHKAJIbHAS)
1.IlanpunkoBasi rTUMHACTHKA: «XJIeOyIIeK, TeKapby.

2.Camomaccax JlaJIoHeW U MAJIbIEB PYKH

3. «MenpHULIA»

4. IlItpuxoBka «S106109K0»

5. Pabora B TeTpaam.

«[Tamouka-Touka», «llanouka-rouka B yroiake».

6. Tema: « OBomm». llITpuxoBka no o6pasuny. Hanucanue BepTUKAJIbLHBIX H
TOPU30HTAJIbHBIX NAJT0YEK.

1.ITanpunkoBas TIMHACTHKA « MBI KanyCcTy pyouM».

2. Camomaccax JaJIOHeH U MabIeB PYKH.

3.1lITpuxoBka mo o6pasiy « ThikBay

4. Pabota B TeTpanu

«3 ManouKu B KJIETKE (BEPTUKAIIBLHO)Y,

«3 ManoyuKy B KJIETKE (TOPU30HTAIBHO)».



7. Tema: IITnunl. PucoBanue mo TouKkam.
1.ITanpunkoBas rumHacTuka «lItnuek cras», « CKBOPEUHUKY.
2.Camomaccax JIaJJoHEeH U MaJbLEB PYKH.
3.06BeneHue 1o ToukaM ¢purypy «l'oayon»
4.1lItpuxoBka «I 0myon»

5.PaGora B TeTpaau

«MAaJICHBKUH KBaJapaT»

8. Tema: «Ocenb». llITpuxoBka. Hanucanue HaKJOHHBIX MAJI0YEK
1.ITanpumkoBasi rTHMHACTHKA

« T'omyGu», «BopoObn».

2.Camomaccax J1aJJoHEe! U MaJblEB PYKH.

3. ®urypku u3 nanouek «JIuctuk»

4.11ITpuxoBKa HAKIIOHHBIMU JIMHASIMH

«OceHHU IUCTOYEK)

5.Pabora B TeTpanu

«Haknonnas nanouyka-Toukay, «HakjgoHHas mamoukay
9.Tema: Cembsi. Hanucanue yriia ¢ TOYKOHM.

1. [NanpunkoBas rumMHacTHKa «MOsI CeMbsD»

2. CamoMaccax J1aJloHeH U MaJblEeB PYKU.

3.®urypku u3 nanoyek « Becénblil uenoBeyex»

4 1lITpuxoBKa HAKIIOHHBIMU JIMHUAMU «MSUUK».
5.Pabora B TeTpaau.

«YT0II0K», «YTOJIOK C TOUKOITY.

10.Tema: LlITpuxoBka BoaHuCcTOM JuHUel (BoaHbI 00/1blIHE, BOJIHBI MaJleHbKHE)
1.[TanpumkoBasi TMIMHACTHKA «3APaBCTBY !»
2.Camomaccax JIaJJOHEH U NaJbLEB PYKH.
3.00BeieHNE IO KOHTYPY 3HAKOMBIX (UTYP «30HTHK
4.1lITpuxoBKa BOJIHUCTOM TUHHUEH QUTYPY «30HTUK»
5.Pabora B TeTpaam.

11. Tema: Ope:xaa u 00yBb. Hanucanme TpeyrojibHuKa.
1.ITanpunkoBas rUMHAacTUKa «Bapexku».
2.Camomaccax JIaJJoOHEH U MaJbLEB PYKH.
3.IIpomomxu y3op.

4.PaboTa B TeTpanu

«TPEYroJbHUK MAJCHbKUIN, «TPEYTOJbHUK — TOUKA»
12. Tema: «Ham ropoa». CTpe104Ku ropu3oHTAIbHbIE U BEPTHKAJIBHBIE.
.ITanpunkoBast TUMHACTUKA «['a30H 3aCOX».
2.CaMoMaccax J1aJJOHei 1 MaJIbLEB PYKH.

3.®urypku u3 nanouek «bamusay, «Komomem.

4. IlITpuxoBka o 0opasiy «3amMoK».

5.Pabota B Terpanu

«CTpesiouKy TOPU30HTATIBHBIE U BEPTUKAIBHBIC).

13. Tema: «3uma». CTpeJIOYKH THATOHAJIbHbIE
1.ITanpunkoBas rumHacTuka «llorpeemcsy, «JI€n».
2.Camomaccax aJoHel U MableB PYKH.

3.@urypku u3 najgodek «CaHkm»

4. IIponomxku y3op.

5.Pabora B TeTpanu

«CTpenoyKku AUaroHaIbHbIE).

14 Tema: «3umnue 3a0aBb». Hanucanme 10MUKOB.
1.ITanpunkoBast ruMHAcCTHKA «CHEKHBIA KOM.
2.CaMoMaccax J1aJJOHeH 1 MaJIbLEB PYKH.
3.06Benenue no Toukam Gurypy «JoMuk»

4. IlITpuxoBka mo o6pasiy «JloMukx»»

4.Pabota B Tetpanu «JloMuk», «KpbIia st TOMHUKay.



15. Tema: «<HoBoroanue urpymku». Hanucanue kpecTuka ¢ TOYKOI.
1.ITanpunkoBasi TAMHACTHKA «JpykOay.

2.CamoMaccax JTaJioHeH U MajbleB PyKH.

3. @urypku u3 nmanouek «Korderar.

4 IlItpuxoBka 1o odpasiy «HoBorogHss Urpymka

5.Pabora B TeTpanu

«Kpectukny», «Kpectuk, Touka,

16. Tema: «HoBbl1ii roa». IuHuu B pa3inyHbIX HanpasjeHusx (Enouka - 3e1eHast uronouka,
CHEKHUHKH)

1.IManpunkoBast TMMHACTHKA «E104Kay.

2.CamomMaccax JIaJOHEH U MaJIbLEB PYKH.

3.®urypku u3 nanovyek «CaHkm.

4.006Benenue o ToukaMm «CHETOBUKa»

5. lltpuxoBka CHErOBUKa»

6.PaGora B TeTpaau

«CHexuHKay, «Enoukay.

17. Tema: «Ilogapku». Hanncanue KBagpaTHbIX 00PIIOPOB.
1.ITanpuukoBast rumHacTuka «lIpa3gHuk».

2.CaMomaccax JiaJIoHeH U TaJIbIEB PYKH.

3.®Ourypku u3 manouek «Jlex Mopos»

4.1lITpuxoBka BOJTHUCTBIMU JMHUAMU «Ilogapox»

5.Pabora B TeTpaau

«KBaJpaTHbIE OOPAIOPHI»

18. Tema: «CTpouTesibHble popeccun». Hanucanne KNpNU4YNKOB U POMOMKOB.
1.ITanpumkoBasi riMHacTUKa «Manspbi».

2.CaMoMaccax J1aJJoHeH 1 aJIbLEB PYKH.

3.®urypku u3 nanouek «Jlom u Bopotan, «MocTy.

4. O6BeneHNe MO0 KOHTYPY 3HAKOMBIX (puryp

5.Pabora B TeTpaaun

«Kuprnnuukny, «PomMOuKmn».

19. Tema: HITpuxoBKa CHHUPAIBIO.

1.ITanpunkoBas rumHacTuka «lIlamyn»

2.CaMomaccax JIaJIoHEH U TaJIbIIEB PYKH.

3.@urypku u3 nanouek «Konderar

4.068Beau no Toukam ¢urypy «Konderan

5.1tpuxoBka duryp mo odpasity (Cupanbio)

5. Pabora B TeTpanu

20. Tema: «/lukue »KUBOTHbIE 3UMOii». PucoBaHue MoJyKpyroB.
1.IanbunkoBas TMMHACTHKA «3aiikay, «EKIK».

2.CaMoMaccax J1aJJoHei 1 MaJIbLEB PYKH.

3.Durypku u3 nanodek «ExuK»

4.06Be/ieHHE 1O KOHTYPY 3HAKOMBIX (Uryp «Eaxux»

5. Pabota B TeTpanu (IpeaMeThl MONyKpyTiaoi ¢hopmbl)

21. Tema: «YrouleHue 1Js apy3eii». PucoBanue kpyriioii ¢gopmsl.
.ITanpunkoBast ruMHacThKa «l'ocTm».

2.CaMoMaccax J1aJJOHeH 1 MaJIbLEB PYKH.

3.IItpuxoBka no o6pasiy «TopTuk»

4.Pabota B TeTpaau (IpeaAMETHI Kpyrioi Gpopmsl).

22. Tema: «Tpancnopr»

1.ITanpumkoBast ruMHacTuKa «Jlogoukay, «Ilapoxomny.
2.Camomaccax JIaJOHEH U MaJIbLEB PYKH.

3.JlopucoBka y3opa.

4.PaboTa B TeTpanu



23. Tema: «3amuTHUKH OTevyecTBa». PucoBanue (py1askKkoB.
1.ITanpunkoBast TruMHacTUKa «CoJIaThD.

2.CamoMaccax JTaJioHeH U MajbleB PyKH.

3.0urypku u3 najodex «3Be3aan

4. O6Benenue 1no Toukam Gurypy «Diaxok»

5.Pabora B TeTpaam.

«Daxkn»

24. Tema: « MaMuH npa3IHUK»

1.ITanpunkoBas TUMHACTUKA «MaMOUKa».

2.Camomaccax J1aJJoHEe! U MalblEB PYKH.

3.®urypku u3 nanouek «Tronbnan»

4.00BeneHue M0 KOHTYPY 3HAKOMBIX Guryp «TroapnaHby».
5. tpuxoBka mo obpasuy «Tronbmanb.

6.Pabora B TeTpaau

«Pyuka OT 30HTUKa», «3OHTUKH.

25. Tema: « Jlenp komek». Kauean majnenbkne, Kauen 0oJibiue u MajieHbKHe.
1.ITanpunkoBasi TMIMHACTHKA

«MBbI UCanm».

2.CamoMaccax TaJioHeH ¥ MajbleB PYKH.

3.OuUrypKku U3 najouek «KOTEHOK)

4. tpuxoBka 1o oopasiy «Komeuka

5. PaGoTa B TeTpanu

«Kauenn manenskuey, «Kauenn 00ablne U MaJICHBEKUEY.
26. Tema: «11BeThI»

1.ITanpunkoBasi TMMHACTHKA

«IBeTkn», «Makx».

2.CaMoMaccax J1aJJoHeH 1 aJIbLEB PYKH.

3.durypku u3 nanouek «Bazay.

4.JlopucoBka y3o0pa.

5.Pabora B TeTpagu

«TpeyroabHHUK OOJIBIION — KBaApaT MaJIeHbKUNY, « COITHBIIIKOY.
27. Tema: «Ppi0b1». Hanncanue necoYHbIX YacoB.
1.ITanpunkoBas rumHacTuka «Yepemnaxa»

2.CaMomaccax JIaJIoHEH U TaJIbIIEB PYKH.

3.006BeaenHue 1Mo Toukam Gpurypy «Perdoa»

4.Pabota B Tetpanu «KpecTHK - TPEYroJbHUKY, « TIECOYHBIE — YachD»
28.Tema: «/leHb KI10yHa»

1.ITanpunkoOBasi THIMHACTHKA «

2.Camomaccax JIaJJoOHEeH U MaJblLEeB PYKH.

3. ®Urypku u3 najaoyex

4. ObBeneHNe MO0 KOHTYPY 3HaKOMBIX puryp «Kimoymr»
5.PaGora B TeTpaau «I1OYTOBBIN KOHBEPT»

29. Tema: « JIeHb 310POBbS».

1.ITanbunkoBasi TAMHACTHUKA «

2.Camomaccax JlaJJoHEe! U MalblEB PYKH.

3.JlopucoBka y3opa.

4 11ITprxoBKa BUTAMUH.

5.Pabora B TeTpaau

30. Tema: «Kocmoc»

1.ITanpunkoBast rTUMHACTHKA «MBbI — KOCMOHaBTBI.
2.CaMoMaccax J1aJJOHeH 1 MaJIbLEB PYKH.

3.®Ourypku u3 manouek «3BEé3goukay, «Pakeray.

4 IItpuxoBka mo oopasity «Pakera»

5.Pabora B TeTpaau.



31. Tema: «Hama miaHera-3emMisp»
1.ITanpunkoBast rUMHACTHKA «BeceHHUN TOXKIUKY.
2.CaMoMaccax J1aJJOHeH 1 MaJIbLEB PYKH.
3.OUrypKku U3 manoueK «TyUKu»

4, O6BeeHNE IO TOUYKAM «YTOYKa»

5. Pabora B TeTpanu.

32. Tema: «Ilacxay»

1.ITanpunkoBasi THMHACTHKA

2. CamoMaccax JIaJJOHEH 1 TaJIbIeB PYKH.

3. O0BeeHMEe 0 TOUKAM «SIMYKO macxaabHOE»

4. lllITpuxoBka 1o 06pasiry «S1uKko nacxaabHOE»»
5.Pabora B TeTpaau.

33. Tema: «/lenb Ilo6eann»
1.I1ampunkoBas ruMHAcCTHKA «CaaioT.
2.CamoMaccax TaJioHeH U MajbleB PYyKH.
3.1lITpuxoBKa 3BE3/IBI.

4. lopucoBka y3opa

5. Pabora B TeTpanu

34. Tema: «Becna»

1.ITampunkoBas ruMHacTHKa «baboukay.
2.CamoMaccax TaJioHeH U MajbIeB PYKH.
3.1ITpuxoBka mo 06pasiry «COIHBIIIKO»
4.PaboTa B TeTpaau.

35. Tema: «IlepenéTHbie NTHIIBDY

1. ITanpunkoBast TMMHACTHKA.
2.CaMomaccax JiaJIoHeH U TaJIbIIEB PYKH.
3. O0BeeHMe 10 TOYKAM «J1e0e s

4. Pabora B TeTpaaun

36. Tema: «Hacexkombie»
1.ITanpbuukoBasi ruMHacTUKa «BOXKbsI KOPOBKa»
2.Camomaccax JIaJJoOHEH U MaJbLEB PYKH.
3.®urypku u3 nanoyek «Kyk».
4.]JlopucoBka y3opa.

5.Pabora B TeTpaam.

37. Tema: «JIeTo»

1. I[NampunkoBast THMHACTHKA

2. CamoMaccax JaJioHel U MajbleB PYKH.
3.PackpammBanue IeTHEH KapTUHKH.

4. Pabora B TeTpaau.

38. Tema: «Cka3zku Ilymxkuna»

1. ITanpunKOBasi THIMHACTHKA.

2. CamoMaccasx J1aJJoHel U NaJIbLEB PYKH.

3.06BeeHue MO TOYKaM U IITPUXOBKA «30JI0TON PHIOKH»
4. PaGota B TeTpaau.

39. Tema: «Ilo:xkapHasi 6e30MaCHOCTDHY
1. ITanpbumkoBasi THIMHACTHUKA.

2. CaMomaccax JIaJIoOHEH U NaJbLIEB PYKH.
3.1Ipomomxu y30p.

4. PaGora B TeTpaau.



40. Tema: «Sroab»

1. [TanpurkoBasi TMMHACTHKA.

2. CamoMaccax JaJioHeH U MajbleB PYKU.
3.[lopucyii KapTHUHKY.

4.00BeieHne IO TOYKAM U IITPUXOBKA «KITYOHUUKH»
5. PaGora B TeTpau.

41. Tema: «/lepeBbsi»

1. [TasibuynKOBast TAMHACTHKA.

2. CamoMaccax JTaJioHeH U MajbIeB PYKHU.
3.OUrypKH U3 Majodex «IepeBo»

4. PucoBanue 1o nugpam.

5. Pabora B TeTpanm.

42. Tema: «/leHb MOpPOKEHOT 0»

1. [lanpumkoBas TMMHACTHKA.

2. CamomMaccax JaJioHeH U MajbleB PYKU.
3.PackpammBaHie «MOPOKEHOTOY
4.ITponomxu y30p.

5. PaGora B TeTpagu.

43. Tema: «Moii ropoa — Bosxckuii»

1. ITanbumkoBasi THIMHACTHKA

2. CamoMaccax J1aJJloOHEN U MaJIbLEB PYKU.
3.PucoBanue no mudpam.

4. Pabota B TeTpay.

44. Tema: «/lenb HentyHa»

1. [TanpunkoBasi TKIMHACTHKA

2. CamoMaccax J1aJloHEHN U MaJblEB PYKU.
3. «OCBMUHOTaY.

4. Pabota B TeTpay.

45. Tema: «/lenb cBeToopar»

1. [TanpumkoBast TMMHACTHUKA

2. CamomMaccax JaJloHeH U MajbleB PYKU.
3. @urypku u3 nanouek «Cerodopar
3.PucoBanue no uudpam.

4. PaGora B TeTpaau.

46. Tema: «/lomaniHue ;KHUBOTHbBIE»

1. [TanpunMKOBasi TMMHACTHKA.

2. CamoMaccax JTaJioHeH U MajbIeB PYKH.

3. O0BeneHue Mo ToYKaM 1 MTpuxoBka «CoOauKm».
4. PaGota B TeTpaau.

47. Tema: «/lapsbl JeTa»

1. [TayibunKOBast TAMHACTHKA

2. CamoMaccax JaJIoHeH U MajbleB PYKH.
3.1lITpuxoBka

4. PaGota B TeTpaau.

48. Tema: UTorosoe 3ausiTue.



3agauu a1 rona odyueHus:

1.®opMHpOBaTH MPEACTABICHUS O TOUKE M JJMHUU KaK O CPEJCTBAX SI3bIKA IpauKu.

2.Pa3BuBaTh 3pUTEIBHO-MOTOPHYIO KOOPIMHALUIO JBUKCHUN U 3pUTEIIBHO-IIPOCTPAHCTBCHHbBIE
IIPEJICTaBICHUA.

3.Pa3BuBaTh KpyNHYIO (KMCTEBYI0) U MEJIKYIO (IAJIbLEBYI0) MOTOPHUKY; IPABO- U JIEBOCTOPOHHIOIO
OpHEHTALINI0, BHUMAHUE.

4. ®opMupoBaHHE HHTEPECA K BHIMOJIHEHUIO TPaQUUECKUX YIPAKHEHUH U 33 JaHHA.

Oxxumaemble pe3yJibTaThl:
o0yuaromuiics 1 roga o0yuyeHusi HAYYUTCS:

-IPAaBWJIBHO CHUJETH 33 CTOJIOM BO BpeMs MMHCHhMA;

-[IpaBUJIBHO PACIIONAraTh pabouyro TETPaJib;

-IPAaBWJIBHO JEPKATh KapaHAall U PYUKY;

-[IPOBOJUTH PA3JINYHbIE JINHUU (TIPSIMBIE, TOMaHbIE, U30THYTHIE);

-IPOBOJINTH JINHUU B PA3HBIX HATIPABJICHUSIX;

-00BOANTH PUCYHKH N0 KOHTYPY, CTapasiCh HE OTPHIBATh KapaHIall OT Oymaru;
-OpUEHTHUPOBATHCA Ha JIUCTEe OyMaru B KJIETKY U B TUHEHKY;
-OPUEHTUPOBATHCS HA IUIOCKOCTH U PEIATh JIOTUYECKUE 3aauH.



Paszpgen Ne 2. "Kommieke Opraiu3aMOHHO-NIEAATOrHYeCKUX yCJI0BHI,

BKJIYAKOIINI (OPMBbI aTTECTALUA

Ne Mecto dopma
n/n | Mecs Yucn Bpems ®opma | Komuue Tema 3ansaTUA MIPOBEACHUSA KOHTPOJIA
0 MPOBEJICH | 3aHATHUSA CTBO
us 4acoB
3aHATHUS
Tema: JlnuarHocTHKA. I'pynmosoe
1. | Cenrs6ps 16 25 MuH OoyYHas 1 BhISBIICHUE TOMEILIEHNE
BEJIyIIEH PYKU. A0V,
Tewma: «Becenble I'pynmosoe
2. | Centsi6pp | 22 25 muH OYHas 1 nanbuuky. JleTckuii cay | HOMELICHHe
U UTPYIIKK» 3HAKOMCTBO A0V,
C KJIETKOM.
Tema: «®pyKTb. I'pynmnosoe
3. | Cents0pn 29 25 MuH OovHast 1 KileTka ¢ TOYKOIA. TTOMEITICHHE
O6Bejenue 10 KouTypy. | AOY;
Tema: «I"puObI». I'pymmnoBoe
4. | Oxta06pn 06 25 MuH OYHast 1 3HAKOMCTBO CO IIOMEIIICHHE
LITPUXOBKOM. AOY;
[IITprxoBKa cieBa
HAIpaBo
(ropu3oHTaNbHAS)
Tema: «Otkyna xyed I'pynmosoe
5. | OkTsa0pb 13 25 MuH OYHas 1 npumén?» [Itpuxoska MIOMEIICHHE
CBEpPXY BHHU3 A0Y;
(BepTHKaJbHAs).
1 Tema: «OBorm. I'pynnosoe
6. OKT5{6pL 20 25 MuH OYHasa H_[TpI/IXOBKa 110 o6paguy_ TIOMCHOICHHUC
Hammcanwne A0Y;
BEPTUKAJIBHBIX U
TOPU30HTAIBHBIX
TaJIOYCK.
Tema: «IITunp». I'pymmnoBoe
1. OKTH6pb 27 25 MuH O4dHasz 1 PucoBadue mo Toukam. IIOMCHICHUEC
HO0Y;
Tema: «OceHby. I'pymmnoBoe
8. | Hos6ps 03 25 MuH OYHas 1 [lItpuxoBka. Hamcanne | MOMEIICHHE
HAaKJIOHHBIX MaJ04eK. A0Y;
Tema: «CeMbsi». I'pynmoBoe
9. | Hos6ps 10 25 mMuH OuHas 1 Hanucanue yria c HoMenIeHne
TOYKOM. A0Y;
Tema: IlITpuxoBka I'pymmoBoe
10. | Hos6pn 17 25 MHH OvHast 1 BOJHUCTOM JIMHUEH ITOMEITICHHE
(Boustnbl O6ombITIHE, A0Y;
BOJIHbI MAJIEHBKHE)
Tema: «Onexna u I'pymmoBoe
11. HOH6pL 24 25 muH OYHas 1 O6YBB». Hamucangue IIOMCHOICHUC
A0V,

TPEYroJbHHKA.




Tema: «Ham ropoa».

I'pynmoBoe

12. | Hexabpn 01 25 MuH OoyYHas Crpenoukn TOMeEILIEHHE
TOPU30OHTANILHBIE U HOY;
BEPTUKAJIbHBIC.
Tema: «3umay. I'pymmoBoe
13. | JlexaOpb 08 25 MuH oYHas Crpenoyku IMOMEILCHHE
JMATOHAJBHBIE. A0V,
Tema: «3umame 3a6aBbl». | ['pynnosoe
14, I[eKaGpI) 15 25 MuH OYHas Hamucanue JTOMUHKOB. IIOMCUICHUC
A0V
Tema: «HoBoroanue I'pymmnoBoe
15. 2161(2161:)5 22 25 MuH OYHas I/IFPYI_HKI/I». Hamnucauaue IIOMCHUICHUEC
KpECTHKA C TOYKOM. A0Y;
Tema: «HoBbIM TOOY. I'pymmoBoe
16. | HdexaOpn 29 25 MuH oyYHas JIuHUY B Pa3INYHBIX TOMEIIICHNE
nanpasnenusx (Enouka - | A0Y;
3eJIeHasl UTOJI0YKa,
CHE)KMHKH )
Tema: «Ilogapku». I'pynmosoe
17. | SuBaps 12 25 MuH Oo4YHas Hammcanue KBaJpaTHBIX IIOMCIIICHUEC
OOpIIOPOB. A0VY;
Tema: «CtpourenbHbie I'pymmoBoe
18. | SIuBaps 19 25mun | ouHas npodeccun». Hamcanue | NOMELIEHUE
KUPIHIUKOB U A0Y;
POMOMKOB.
Tema: IlITpuxoBka I'pymmoBoe
19. | SHBaps 26 25 MuH OoYHas CITHPAIIBIO. IIOMEILICHHE
A0Y;
Tema: «Jlukue I'pymmoBoe
20. | ®despanb 02 25 MuH OoyYHas SKUBOTHBIE 3UMOID. MOMEIIEHHE
Pucosanue nonykpyros. | H0Y;
Tema: «Yromenue st I'pymmoBoe
21. | DeBpamb 09 25 MuH OoYHas npyseit». Pucosanue MIOMEILECHHE
KpyTJ10ii (hOPMBI. A0Y;
Tema: « Tpancop» I'pymmoBoe
22. | dempanb 16 25 Mun ouHasg HOMEIIEHNE
A0Y;
Tema: «3aUTHUKU I'pymmoBoe
23. | Dempanb 22 25 MuH OoyYHas OrteuecTBay. PucoBanue | MOMeIIEHHE
(IIakKKOB. A0V,
Tema: «Mamun I'pynmosoe
24, Mapt 02 25 muH OYHas IpasIHAKY. MOMEIICHHE
A0Y;
Tema: «/leHb Komek». I'pynnosoe
25. Mapt 16 25 mMuH OYHas Kauenu maneHbkue, IIOMEIICHHE
Kayenu Gonplive u HOY;
MaJICHBbKHE.
I'pynnosoe
26. Mapt 23 25 MuH oYHas Tema: «LIBeTbI» IMOMEILCHHE
A0Y;
Tema: «PrIOBI. I'pynmoBoe
27. Maprt 30 25 MuH OoYHas Hamnvcanue mecoYHbix IMOMEILCHHE
9aCoB. HOY;




I'pynmoBoe

28. Arnpens 03 25 MuH OoYHas Tema: «JleHb KIOYHa» TOMeEILIEHHE
A0Y;

Tema: « [lenb 3m0poBbsi». | I'pynmosoe

29. Armpenb 07 25 MuH OoyYHas TTOMEILICHHE
A0V,

I'pynnoBoe

30. Armpenb 13 25 MuH OoyYHas Tema: «KocMocy MMOMEIIICHHE
A0Y;

Tema: «Hama nnanera- I'pynmosoe

31. Anpens 20 25 MuH OYHas 3eMIIs» MIOMEIICHHE
A0Y;

Tema: «ITacxa» I'pymmoBoe

32. | Amnpenb 27 25 muH oYHas TMOMEIIICHHE
A0Y;

Tema: «/lens IToOenn» I'pynmoBoe

33. Maii 05 25 muH OYHas HOMeEIICHUE
A0Y;

Tema: « Becua» I'pymmoBoe

34. Maii 11 25 MuH ouHas HOMEIIEHNE
A0Y;

Tema: «llepenérubie I'pynmnosoe

35. Maii 18 25 mMuH OYHas MITULIBIY. MOMEIICHHE
A0Y;

Tema: « Hacexombie» I'pymmoBoe

36. Maii 25 25 MuH ouHas HOMEIIEHNE
A0Y;

Tema: «JIeto» I'pymmoBoe

37. Hronn 08 25 MuH ouHas HOMEIIEHNE
A0Y;

Tema: «Cka3ku I'pymmoBoe

38. Hronb 15 25 MuH OoyYHas [MymxuHa» TMOMEILICHHE
A0Y;

Tema: «Iloxapnas I'pynmnosoe

39. Hionp 22 25 MuH OYHas 0E30IMaCHOCThY MIOMEIICHHE
A0Y;

Tewma: «Sroapi» I'pynmnosoe

40. Hronn 29 25 MuH ouHasg HOMEIIEHNE
A0Y;

Tema: «/lepeBbsa» I'pymmoBoe

41. Hrons 06 25 MuH ouHas HOMEIIEHNE
A0Y;

Tema: «JleHn I'pynmosoe

42. Uronb 13 25 MuH ouHast MOPOKEHOTO» MIOMEIICHHE
A0Y;

Tema: «Moi ropox — I'pymmoBoe

43. Hions 20 25 MuH OoyYHas Bomkckuiin TOMeEILIEHHE
A0Y;

Tema: « lenp Hentryna» | I'pynmoBoe

44, Hrons 27 25 MuH OouHas HOMEIIEHNE
A0Y;

Tewma: « JleHn I'pynmosoe

45. ABrycr 03 25 MuH OoyYHas ceTodopar TMOMEILICHHE
A0Y;

Tema: «/Ilomamiaue I'pymmoBoe

46. ABryct 10 25 MuH oYHas SKHBOTHBIEY TOMEIIICHHE
A0Y;

Tema: «/lapsl eta» I'pymmoBoe

47. ABryct 17 25 MuH ouHas HOMEIIEHNE




HOV;

Tewma: «toroBoe I'pymmoBoe
48. ABrycr 24 25 MuH OYHas 1 3AHSITUE) MOMEIICHHE
1OV,
Kanengapubiil yueOHbId rpaduk
Ilepuon KoauuecTBO Heae/lb, THEH IIpoxo0IKUTEJILHOCTH
1 nepuon: 16 nenens/ 122 xanenmapubix At | ¢ 01.09.2022 no 31.12.2022
W3 HUX: 04.11.2022
Mpa3HUYHbIC THU 2 nHs 31.12.2022
20 nenes/ ¢ 01.01.2023 o 31.05.2023

2 epuo; 151 kanennapHbIil 1€Hb
¢ 01.01.2023 mo 08.01.2023,
W3 HUX: 23.02.2022 - 26.02.2023
TIpa3IHUYHBIC THU 15 nuent 08.03.2023,
01.05.2023,
08.05.2023 - 09.05.2023.
3 mepuo; 13 Henens/
92 kaneHJapHbIX JTHS ¢ 01.06.2023 o 31.08.2023
W3 HUX:

IpasgHUYHbIC THU

1 neun

12.06.2023




YcaoBus peainzanuu NporpaMmbli.

I'pynmnoBoe nomemnienue 10V,
WHTEPAKTUBHAS JOCKA, MAPKEPHI JIUIsl TOCKHU, CTOJIBI, CTYJIbSI COOTBETCTBYIOIIIUE POCTY JCTEH,

TeTpaau B OOJBIIYIO KIETKY Ha KaXJA0r0 peOeHKa, MPOCThIE U IBETHBIC KapaH 1Al Ha KaXK0ro
pebeHKa, MIUTFOCTPAIIUU K TEMaM.

aynuo-, poro- ,MHTEpPHET —UCTOUYHUKH;

Bocnurarens | kBanuduxannonnoit kareropun Kammpuna Tatbsgna BnagumupoBHa;

®opmbl atTectanuu: OpoHTaNbHAS TPOBEPKA U KOHTPOJIb, CAMOOILICHKA BBIMOJIHEHHON pabOTHI.

OueHouHbIe MaTEPUAJIbI

Pa3BuTue rpaduueckiux HaBHIKOB

damums,
ums pebEnka

VYMeHune ueTko VYmenue CoOmronenue

BEBINIOJIHATH KOHI/IpOBaHI/Ie IITpuxoBKa Fpaq)p[qec[(p[ﬁ OPHUCHTHUPOBATHLCS | IIPABUIL

MNaJIbYUKOBYIO 06pa3]_[a ITUKTAHT B TUT'HCHUYCCKUX

TUMHACTUKY MIPOCTPAHCTBE TpeOOBaHMH s
IIMCbMa

3 Gaiia — MOJIHOCTBIO COOTBETCTBYET KPUTEPHIO

2 Gay1a - YaCTUYHO COOTBETCTBYET KPUTEPHUIO

1 Ga1 — He COOTBETCTBYET KPUTEPHUIO

YPpoBHM 0CBOEHUSI MPOrPaMMBbI:

Bricokwii - pe0EHOK caMOCTOSITENIBHO CIIPABIISIETCS C 3aJaHUEM; JIMHUU YETKHE,
POBHBIE.

Beiie cpennero - pe6EHOK cripaBisieTcs ¢ 3aJJaHUEM; HO JINHUU MECTaMHU
HEPOBHBIE.

Cpennuii - peOEHOK CIIPaBISETCS C 3aJJaHUeM; TUHUN HEYETKHE, HEPOBHBIC,
JpO>Kalue.

Huxe cpeanero - HepoBHasi, AposKkaliast TMHU, OYeHb ci1adas, HOYTH
HEBUUMas, WU JINHUS C OYeHb CUJIBHBIM HAXKHMOM, PBYIIUM OyMary,
MHOTOKpaTHOE MPOBEACHHE 110 OAHOMY U TOMY K€ MECTY.

Huskwii - peGEHOK He cripaBisieTcs ¢ 3ajaHueM (y30pbl He COOTBETCTBYIOT
o0pas3Ily 1o BeJIMYrMHEe, CTPOUHOCTH, PUTMY, DJIEMEHTaM).

MeToanuyeckue MaTepuabl

OcHoBHBbIE MeTO/IbI U NIPUEMBI: Oecenia, 00BsICHEHHE, TT0Ka3, OTrabIBaHUE 3ara/I0K, MaTbUYUKOBAs
TMMHACTHKA, CAMOMACCaX JIQIOHEH 1 MaJbLEeB PYKHU, MATBYUKOBBIC HI'PHI C TPEIMETAMH,
bU3MUHYTKH, TpadudecKkue yrnpaxxHeHus1, padoTa 1o oopasiy (ITPUXOBKA).

®opMbI OpraHu3anuyu 006pa3oBaTeJbHOr0 Mpouecca — rpyrnmnoBas.

®opMbI OPraHU3anMM Y4eOHOr0 3aHATHS - UTPA, OTKPHITOE 3aHATHE.

IMeparornyeckue TeXHOJOTHH: TPYITIOBOr0 00ydeHHs, 11 PEpEeHINPOBAHHOTO 00yIEHHS,
pa3BuBalomiero o0y4eHus, mpoOIEeMHOT0 00yUEHHsI, UTPOBAst TEXHOJIOTUS, KOMMYHUKAaTHBHAS

TCXHOJIOI'UA O6y"leHI/IH, 300pPOBBE c6eperar01uaﬂ TCXHOJOI'u:A.

1. JlupakTHYecKui MaTepHua IS ITPUXOBKH.




2. JlMJaKkTUYeCKUd MaTepuai Ui paCKpacKH.

3. Kaptunku ¢ n300pakeHueM pazIUvHbIX MTPEIMETOB.
4. A30yka B KapTUHKax.

5. JIroOuMMBIE UTPYIIKH JICTCH.

6. KHIDKKH - paCKpacKH.

7. TOJIOBOJIOMKH, TpapuyecKue yrnpaKkHEHHs.

Cnucok JuTepaTypbl:

1.l'aBpuna C. E., Kyrasuna H. JI., Tonopkosa U. I'. ['oroBuM pyky k mucemy. M.: Pocman, 2008r.
— 24c.

2.T.C.I'onyouna. Uemy HayuuT KiIeTOYKa. MeTOAMUECKOE TOCOOMe s TOATOTOBKH JJOITKOJIBHUKA
K nuceMy. — Mo3zauka-Cunres,2001 r. — 62 cTp.

3.0. HoBukoBckas «IlanpunkoBasi rumHacTiKa» u3ll. «Cosa» CankrtllerepOypr, 2010 r.
4.Apxunosa U.A. IlogroroBka pedeHka K HIKOJIE: KHUTA IS pOJUTENeH Oyayiero
nepBoksiaccHuka Y — @akropus. — EkarepunOypr, 2004 — 224c¢

5. be3zpykux M.M., ®unnunosa T.A. CtyneHbkH K mkone. TpeHupyem nanbuuku. — M.: JIpoda,
2004.



2 rox o0yueHust

Pazgen 1 "Kommuieke 0CHOBHBIX XapaKTEPUCTUK 00pa3oBaHus' .

1.IlosicHuTEIbHAS 3aNIMCKA

JlomomHuTEMBHAS 00IIIEpa3BUBAIOIIAS TPOTPaMMa «Y MHBIA KapaH/IaI» COIUATBEHO-
MeJarornYecKoi HAMPaBICHHOCTH pa3paboTaHa JJisl IPEeA0CTaBICHUS TOTOJTHUTEIBHBIX
obpa3zoBatenbHbIX yeuayr B MJIOY Ne53 r. Bomkckoro BOCHUTaHHMKAM JIOIIKOJIBLHOTO BO3PACTa.

HcTtoxu cmocoOHOCTEN 1 JapOBaHUs JA€TeH — HA KOHYMKAX nanbieB. OT mayibieB, 00pa3HO TOBOPS,
UAYT TOHYAWIIINE HUTH-PYYEHKH, KOTOPhIE MUTAIOT UCTOYHUK TBOPUECKON MBbICH. [pyrumu
CJIOBaMH, YeM OOJIbIIIe MacTEPCTBA B IETCKON PYKE, TEM YMHEE PEOCHOK.

[TporpamMma «YMHBIH KapaHaI» HalpaBlieHa HA BCECTOPOHHEE pa3BUTHE PeOSHKa, HA pa3BUTHE
OCSI3aHUS ¥ MEITKOM MOTOPUKH, HEOOXOUMBIX JIJIsI BBITOJIHEHUS TPEIMETHO — MPAKTUYECKUX
JIEUCTBUIL.

Meroanka mporpaMMBbl TIO3BOJISIET IETSM UHTCHCHUBHO 3aHUMATHCS M HE YTOMIISTHCS 3a CUET
MOCTOSTHHOM CMEHBI BHJIOB JICSITEILHOCTH M MEPEKITIOUCHISI BHUMAHHMS. 3aHITHS HAIIPABJICHBI HA
pa3BHUTHE TO3HABATEIILHBIX MPOIECCOB, KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB, IMOIIMOHAILHO — BOJICBON
chepbl 1 MEITKOM MOTOPUKH.

2. AKTYaJIbHOCTb.

AKXTyallbHOCTH 0011I€pa3BHUBAIOIIEH TPOrPaMMBI 110 MOATOTOBKE PYKU peOeHKa CTapiiero
JIOIIKOJIbHOTO BO3pAacTa K MUChbMY «Y MHBIN KapaHJaln 3aKII0YaeTcsl B TOM, UYTO
HEMOJIFOTOBJICHHOCTh K MUChMY, HETOCTATOUHOE PAa3BUTHE PEUU, MEIKON MOTOPUKHU, 3PUTEIHLHOTO
BOCHIPUATHUS, BHUMAHUS, MOXKET MMPUBECTH K BOSHUKHOBCHHUIO HETATUBHOTO OTHOIICHUS K ydeOe,
TPEBOKHOTO COCTOSIHUS peOeHKa B IIKOJIE.

[lonroroBka kK NucbMy SIBJISIETCS OAHUM U3 CAMBIX CJIOKHBIX 3TAIlOB MOJATOTOBKU peOEHKA K
CUCTEMAaTUYECKOMY OOYy4EHUI0. DTO CBSI3aHO C MCUXO(DU3UOIOTHIECKUMH OCOOEHHOCTH 5-6
JIeTHEro pebeHKa, C OAHOM CTOPOHBI, M C CAMHM MPOIIECCOM MUChMa C IPYTOil CTOPOHBI.

CaM mporecc nuchbMa SBIISETCS YPE3BbIYAMHO CII0KHBIM, TPEOYIOIINM pa3BUBATh MEXaHU3MBI,
HEOOXOAUMBIE JIS1 OBJIAJICHUS MTUCEMOM, CO3/1aBaTh YCIOBUS JJIs1 HAKOIUICHUS

peOEHKOM BUTATEIHLHOTO U MPAKTHUECKOT'O OIbITA, PA3BUTHUSI HABBIKOB PYyYHOU

ymenocTy. ['oj1 oT rofa yBeIMuMBaeTCsl KOJIMYECTBO EPBOKIACCHUKOB, KOTOPHIE

UCHBITHIBAIOT OOJBIINE TPYIHOCTH NP OBIAJACHUH MUCBMOM: OBICTPO YCTAET pyKa,

TepsieTcsl paboyasi CTpoKa, He IoJyJaeTcsl IpaBUIIbHOE HanMcaHue OyKkB. JIBUKEHUS

UX PYK HEJOCTATOYHO TOYHHI U IIeJIeHanpaBleHHbl. J[aHHasa mporpaMMa HampaBlieHa

Ha (OpPMHUPOBAHNE UHTEPECA K BHIMOIHEHUIO rpaUueCcKUX yIpaKHEHUH,

MOITOTABIUBAIOIIUX PYKY K ITUCHMY.

[TosTOMY B JOIIKOJIBHOM BO3pPAcTe BaXKHO Pa3BHBATh MEXAaHU3MbI, HEOOXOUMBIE [Tl OBJIAACHUS
MUCHEMOM, CO3/1aTh YCIOBUS JJIsl HAKOIUIEHUsI peOEHKOM JBUTaTEIbHOTO U MPAKTUYECKOTO OMBITA,
Pa3BUTHS HAaBBIKOB PYYHOI YMEIOCTH.

IMexarornyeckas 1e1eco000pPa3HOCTh

Ha 3aHATHSAX 110 MOATOTOBKE PYKH K MUCbMY PEOCHOK YUHUTCSl y3HABaTh (POPMY H LIBET MPEIMETOB;
00BOJIs1 IPEAMETHI U (PUTYPKH, PACKPAIINBAS U IITPUXYS MX, pEOCHOK TOTOBUT PYKY K IUCHMY,
3HAaKOMUTCS C 3JIEMEHTaMH OYKB, YUUTCS PUCOBAHMIO OJHOM JIMHUEH, KOTOPOE MIOMOXKET OCBOUTH
IIPABWJIBHOE M aKKypaTHOE NUCbMO. J[eTH ydaTcsi OpUEHTUPOBATHCS HA IIJIOCKOCTU U PEIIATh
joruyeckue 3aaauu. Ha aTux 3aHATUSAX pa3BUBAETCsl IOTHYECKOE MBIIUIEHHE U COOOPa3UTEIbHOCTD,
yYMEHHUe ciymarth yuutens. Ha ypokax ydaurenb pa3sHOOOPa3UT BUABI IEATETbHOCTH, BBOJIUT



(bl/ISKyJII:TMI/IHYTKI/I, BKJIFOYACT B 3aHATHA UTPOBBIC CUTYallH, HAIIPABJICHHLIC HA TO, 4TOOBI CHATD
HAaIpsPKCHUEC, ICPCKIIIOYUTL BHUMAHUC ,Z[eTeI\/’I C OAHOro Byujga ACATCIbHOCTH Ha Z[perﬁ.

[Iporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX METOIAMK W TEXHOJIOTHH DPa3HBIX
aBropoB: MW.A.Ilogpe3oBa, E.B.Konecnukora, C.A.Kamuk, C.O.Owmumnosa, ['.I'.I'ankuna,
T.M.[lyOununa.

Oco0eHHOCTH JaHHON MPOrpaMMbl

I[aHHafI nporpaMma OTIHYACTCA OT YK€ CYHICCTBYOIIUX IIpOTrpaMM B IMOCTAaHOBKC
O6p8,30BaT€J'II>HBIX 3aJla4, B IIOCTPOCHHUU yqe6H0ro 1aHa, B COACPKaHUU 3aHﬂTPIfI, B HM3JI0KCHHBIX
OCHOBHBIX HACAX.

[Iporpamma pa3paboTaHa € Y4eTOM BO3PACTHBIX, ICHXOJOIMYECKHMX OCOOEHHOCTEeH pebOeHka
CTapUIETO JOLIKOJIBHOTO BO3pAcTa. YUUTBIBAECTCA BEAYIas UTPOBasi AEATEIBHOCTD JOLIKOJBHUKOB.
Bce 3ananus, ynpakxHeHUs PEICTaBICHbI B BUJE UIP. DTO MO3BOJIET B JOCTYIHOU JETsIM (popme
BBICTPOUTDH MpOLECC 00yUEHUs, MOANEPKATh UX MUHTEPEC K 3aHATUSAM M JIETY€ OCBOUTH CJIOXKHbBIE
yMEHUSI M HaBblkH. [lodTamHOe OCBOEGHME PA3HOPOJHBIX TI'paUUECKUX JBUKECHUH TNPaBHIBLHO
chopmupyeT rpaduyecKue HaBBIKM, PAa30BBET 3pUTEIbHO-MOTOPHBIE KOOPAUHALUU, U B
JalbHEHIIEeM MOCIYKUT XOpOoLIed OCHOBOM JUIsl OBIaJeHHs 0a30BBIMHM HaBbIKAaMH KaJuMrpaduu B
mKoje. BeimonHeHne pa3HOOOpPa3HBIX NATBUYMKOBBIX WD, I'paUUecKUX 3aJaHUNl M TPEHHUHIOB
IIPOXOJAT B CUCTEME, CIIOCOOCTBYIOT HE TOJIBKO COBEPIIEHCTBOBAHUIO TOHKO KOOPAMHHUPOBAHHBIX
JBUKEHUH NANIbLIEB U KUCTEH PYK, UX IPOU3BOJIBHOCTH, HO U Pa3BUTHUIO PEUH.

HoBu3Ha JgomosiHMTE/IbHONH 00IIepa3BHBaOLIeil NPOrpaMMbl: COCTOMT B TOM, YTO OHa
HarpaBJIeHa IMEHHO Ha MIOATOTOBKY PYKHU K IHCBbMY, a He o0yueHuto eMy. [Ipu aTom popmupyrorcs
TEXHUYECKHE HAaBBIKU: MpaBWIIbHOE OOpalleHHe C MHUCHhbMEHHBIMH HPUHAIC)KHOCTSIMH,
KOOpJAMHAIMS JBUWKEHUH pYyKM HpU NHUCbME, COONIIOJCHME T'MIMEHWYECKHX IpaBWJI IHCHhMA;
rpa¢uyeckue HaBbIKM. YUHTBHIBAETCS BEAyLlash HUIpoBas JEATENBHOCTh JOIIKOJIBHUKOB. Bce
3a/laHusl, YNPaXHEHHUs NPEJCTaBICHbl B BUAE UIP. DTO IMO3BOJSIET B JOCTYHHOHM AeTsM dopme
BBICTPOUTH TpOLIECC 0OyUeHHsI, MOANEPKaTh UX MHTEPEC K 3aHATUSAM M JIETYE OCBOHUTH CIIOXKHBIC
YMEHUS U HaBBIKU.

Azpecat nporpamMmal

VY neteit 6-7 neT TOUHOCTH TpapUUeCKUX NEUCTBUI 00ECIeYnBaeTCs 3a CUET MBIIIIEYHOTO KOHTPOJIS
HaJ MEJIKOHM (TOHKOI) MOTOPUKOM PyK. DTO JIOBKOCTh NAJIBLIEB U KUCTEH PYK,
CKOOPAMHHUPOBAHHOCTD UX ABWKECHUN. O pa3BUTHH MEJIKUX JBHKCHHUH NaJIbIIEB MOXKHO CYIUTH,
HabII01as 3a TeM, Kak peOCHOK PHCYET WU 3aKpalluBaeT AeTall pUCyHKa. ECIi OH MOCTOSTHHO
MIOBOPA4YMBAET JIMCT, HE MOXKET MEHATH HAIIPABJICHUE JINHUN TP TOMOIIY TOHKUX JIBUKEHUN
NajiblEeB U KUCTU, 3HAYUT, YPOBEHb PA3BUTHSI MEJIKON MOTOPUKH HEAOCTaTOUHBINA. Bo3pact 6 - 7
JIET SIBJIIETCS CEH3UTUBHBIM IIEPUOJOM ISl Pa3BUTHS KMUCTH PYKH. B 3TOM Bo3pacTte, opraHusys
pa3IuyYHbIE BUJIBI 1€ATEIbHOCTH, CHCTEMAaTHUYECKH TPUMEHSSI TPEHUPOBOYHBIE YITPAKHEHHUS, MOKHO
JOCTHYb XOPOILIUX PE3YJIbTAaTOB B Pa3BUTUU MOTOPHKH KHCTU (KOOPAMHUPOBAHHOCTH, TOYHOCTH,
THOKOCTH).

YpoBeHb nporpaMmMsbl, 00b6M U CPOKH peau3aliu JONOJTHUTEILHOI 0011e00pa3oBaTeIbHOM
NPOrpamMMBbl:
[IporpamMma paccunTtana Ha 2 rosna oOy4yeHus, A Aeten 5-6 et u 6-7 ner.

dopma o0yueHusi: OyHas



Pexum 3anarui
2 rox oOyuenus: 1 3ansaTue B Heaemo o 30 MUHYT, 4 pa3za B MecsIl, 48 yueOHbBIX YacOB B TO/I.

Oco0eHHOCTH OpraHn3anuu 00pPa3oBaTeJIbHOI0 NMpouecca:
CocraB rpymmsl HOCTOSIHHBIN, 3aHsATHA 110 toarpynmnam (10- 12 nereii B moarpymre),
IPYINIBI yYaIIUXCsl OJHOTO BO3pPacTa;

ear mporpaMmmpl «YMHBI KapaHaaly» - o0ecrieyeHre Ka4eCTBEHHOM MOATOTOBKH JETEH K

mKose, opMUpOBaHUE UHTEpPECa K BHIMOIHEHUIO TPaPUUecKUX YIpakKHEHUH, IpeaynpeKaeHIe
HApYLIEHUU U TPYAHOCTEN B OBJIAICHUU [TUCHMOM.

3agauyu nmporpamMmsbI:

1.

2.

Hayuuts nereii opueHTHpOBATHCS B TETPAJH U Ha JHCTe Oymaru.
[ToaroToBUTH pyKy pebeHKa K MUChbMY ITyTeM TPEHUPOBKU KUCTH PYKHU U MAJIbLIEB.

Hayuuts nereit mpaBUiIbHOM MOCaiKe MU MUCbME, IPABUIIBHO pacroiaraTh TETPab Ha MapTe
BO BpeMs [MCbMa, YMEHHUIO JIepKaTh MIAPUKOBYIO PYUKY.

Hay‘{I/ITL IOTPUXOBATH B PA3HbIX HAITPABJIICHUAX: CBEPXY BHU3, C HAKIIOHOM BJICBO, CJICBA
HalnpaBoO, ¢ HAKJIOHOM BIIPAaBO, IITPHUXOBKE IICTIIAAMHU, IMOJIYOBAJIaMH, BOJTHUCTBIMU JIMHUAMMH.

Ilo3HakOMUTE ¢ OCHOBHEIMH IMpaBUJIaMH HITPUXOBKU:

- HE BBIXOJIUTH 32 KOHTYPBI (PUTYPHI;

- coOMI0IaTh MapaUIeIbHOCTh JINHUM;

- He COMIKATh IITPUXH, PACCTOSHUE MEXKIy HUMHU JTOJDKHO OBbITh 0,5 cM;

- HAY4YHUTh 4E€TKO U (PEepeHIUpOBaTh CTPOKY (BEPXHIOI U HUKHIOIO, CPEIHIO  JIMHUN),
[HUCaTh 3JIEMEHThI OYKB U OYKBBI B CTPOKE:

- IO3HAKOMUTH C OCHOBHBIMH TMPABUIIAMU KPACUBOTO MUChMA;
- IOATOTOBUTH K (hOPMUPOBAHUIO TPaUUIEeCKOr0 HABBIKA;

- HAYYUTHb KOIIMPOBATH CJIOKHBIC COUCTAHNA U3BUJIUCTBIX HHHHﬁ, (1)pa3y 13 HCCKOJIBKHX CJIOB,
HAIMMMCAHHYIO MMCbMCHHBIMU 6yKBaMI/I;

- pa3BUBAaTh (bOHeMaTI/I‘IeCKI/Iﬁ CJIyX, IOATOTOBUTH K OBJIAJICHUIO 3BYKOBBIM aHAJIM30M CJIOBA



Y4yeOHBIN IUIAH

/o

HazBanue pasaciia, TCMbl

KomnmuectBo yacos

DopMbl
aTTeCTalluH,
KOHTPOJIA

Bcero

Teopus

NPaKTHKA

48
y4eOHBIX
94acoB

luac

47 gacos

Tema: OpueHTupoBaHue
Ha IJIOCKOCTH.
3HaKOMCTBO C
HpaBHJ'IaMI/I II0CaKu
MIPU UCHME.

Omnpoc

Tema: «Ocennnii
NOXOb». O3HAKOMIIEHHE
C IIpaBujIaMu
MITPUXOBKH.

Ompoc

Tema: «DpyKThI»
[IITpuxoBKa cBEpXy BHH3
U CJI€Ba HAIPaBo.

Tema: «'puds».
[ITprxoBKa NETIAMMU.

Tema: «OceHp.

Tema: «OBomm.
[Tucemo crimpanbio.

Tema: OpueHTHpOBKa B
IIPOCTPAHCTBE —
JBMKEHHUE B 3aJaHHOM
HAIpPaBJICHUU.

Tema: «ITJT1I».
IlocTpoeHue B psx 1o

nopsiaky. Hudpa 1.

Tema: [TucbM0O KOPOTKOH
HAKJIOHHOM MaJIOUKH.

Hudpa 3.

10

Tema: «My3bIKaJIbHBIE
UHCTPYMEHTBD.
3HaKOMCTBO C
HaIllUCAHUEM
rpauuecKoro TUKTaHTa.

11

Tema: « Bpemena roga».
ITnceMO HAKIIOHHEIX
JINHUM C 3aKPYTIEHUEM

BHM3y. ludpa 4.

12

Tema: «Onexnar.

Iudpa 5.

[IpoBepounas
pabota

13

Tema: «3umay. ITucemo
KOPOTKOW HAKJIOHHOM
JIMHUY C 3aKPYTJICHUEM
BBEepxy u BHU3Y. [{udpa
6.




14

Tema: «3umuHE
3a0aBbi». [lITprxoBKa,

oT 1ieHTpa kpyra. Lludpa
7.

I'paduueckuit
JOUKTAHT

15

Tema: «/Iukue
*KUBOTHBIEY. L{ndpa 2.

16

Tema: «HoBuIN ToOmy.
ITuceMo IMHHON
HaAKJIOHHOM MaJIOYKH C
MeTJICH BHUZY.

17

Tema: « 3umyroniue
nTuney. IInceMo oBalioB
— MaJIOTO U OOJIBIIIOTO.

18

Tema: «CtpoutenbHbie
npodeccumy. udpa 0.

19

Tema: CummeTpudHOE
pHUCOBaHHE.

[InceMo cTpOYHOMN 1
3arjaBHOU OYKBHI e, E.

I'padpuuecknuit
JTUKTaHT

20

Tema: Tema:
«Tpancnopt». [TuceMo
CTPOYHOH OYKBHI a U
3arjlaBHOW OYKBBI A.

I'paduueckuit
JTUKTaHT

21

Tewma: [Tucbmo cTpouHOM
W 3aryiaBHOM OYKB u, M.

I'paduueckuii
JIUKTAHT

22

Tema: [InceMo cTpoUHOM
1 3aryaBHOM OYKB y, V.

23

Tema: «3alIUTHUKH
OreuectBay. [IuceMo
CTPOYHOM U 3arjaBHOU

OykB ¢, D.

I'paduueckuit
JTUKTaHT

24

Tema: «Mamuu
npa3gHuk». [lucemo
CTPOYHOM U 3arjaBHOU
OykB m, M.

25

Tema: «/lepeBbsi».
[Tucsmo cTpOUHOM U
3ariaBHOU OYkB n, I1.

26

Tema: «I{Betb». [Tucemo
CTPOYHOM U 3arjaBHOU
oykB m, T.

I'padpuueckuit
JUKTaHT

27

Tema: « Ppi0b1». [Tucemo
CTPOYHOM U 3arjaBHOU

OykB p, P.

I'padpuueckuit
JUKTaHT

28

Tema: «/leap cmexay.
IInceMo cTpouHOH U
3arjaBHOW OykB 0, O.

29

Tema: «KocMmocy.
IInceMo cTpouHOH U
3arjilaBHONW OYKB K, K.

I'paduvecknii
JTUKTAHT

30

Tema: « Becuay. IIncemo
CTPOYHOM M 3arjaBHOU
OyKkB 8, B.

I'paduueckuit
JTUKTaHT

31

Tema: «Hama mianera-
3eMiry.

I'paduueckuit
JUKTaHT




32

Tewma: «ITacxay. ITucemo
CTPOYHOM M 3arjaBHOU
OyKkB 1, /1.

33

Tema: «/lenn [ToOeanI».
[TnceMo cTpouHOH U
3arinaBHOW OYKB n, [1.

Hudpa 9.

34

Tema: «HacexkoMpbie.
ITnceMo cTpouHOH U
3arjiaBHOW OYkB H, H.

I'paduueckuit
JTUKTAHT

35

Tewma: [Tucbmo cTpouHOM
Y 3arjJaBHOM OYKB x, X.

I'paduueckuit
JUKTAHT

36

Tema: Urpa —
IIyTELIECTBUE B JIecHyro
UWIKOTY.

37

Tema: « Jlerox. [Incemo
CTPOYHOM U 3arjaBHOU
OykB 1, JI.

38

Tewma: «Jlens Poccuny.
IInceMo cTpouHOH U
3arjilaBHOW OYKB 0, b.

I'paduueckuit
JOUKTAHT

39

Tewma: «Iloxapnas
6e3omacHOCThY. [Tucpmo
CTPOYHOM U 3arjaBHOU
OykB u, Y.

I'paduueckuii
JTUKTAHT

40

Tema: «SIronen».
ITuceMoO cTpOoYHON U
3arinaBHOW OYKB 5, A.

41

Tewma: «IIpodeccum.
ITuceMoO cTpOoYHON U
3arjiaBHOW OYKB 3,0.

I'padpuueckuit
JUKTaHT

42

Tema: «/lenn
LI0KOJIa/1a».

[TucsmMo cTpOUHOU U
3ariaBHOW OYKB wi, I11.

43

Tewma: : «Mo¥ ropon -
Bomxckuniiy.

I'padmueckuit
JUKTaHT

44

Tema: «/Iens Henrynay.
[InceMo cTpoUHOH U
3arnaBHOM OYyKB y, [].

45

Tema: «/lenn
cBeTtodopar.
IIuceMo cTpoYHON U
3arnaBHOM OykB c,C.

I'paduueckuit
JTUKTaHT

46

Tema: «Mowu mr00UMBIC
CKa3KM».

IInceMo cTpouHOH U
3arjaBHOM wy, I1].

I'padmueckuit
JTUKTaHT

47

Tewma: Jlapsl 1eTay.
IloBTOpEHue
MPONEHHOTO.

I'paduueckuit
JTUKTAHT

48

Tema: «CKopo B LIKOJY»

['padpuaeckuii
JOUKTAHT




Copepaxanue nmporpaMmbl
2 roa od0yvyeHusi

1.Tema: OpueHTHPOBaHHE HA MJIOCKOCTH. 3HAKOMCTBO C IPABWJIAMH IOCAJAKH NPU MUCbMe.
1.3HaKOMCTBO € AETbMH, 3HAKOMCTBO JIETEH IPYT € APYTrOM.
2.Urpa «KTo 3a keM?».
3.0OpueHTHpOBaHNE HA IUIOCKOCTH (HaBEpXY, BHU3Y, CIIEBA, CIIPABa, NIEPE, 33, MEXKIY, PAIOM).
4.CocraBneHue pa3InYHbIX KOMIIO3UIIUI U3 T€OMETPUUYECKUX QUTYD.
5.CocTaBieHue U3 Kpy>KKOB pa3HOM BEIMYMHBI CHETOBUKA, PACKPALIMBAHUE €TO
roayObIM KapaHIaIioM.
6.3HaKOMCTBO C MpaBUJIAMHU T1OCAJIKH MIPU MHCHbME.

2. Tema: «OceHHuii 10:k1b». O3HAKOMJ/IEHHE C IPABUJIAMH IITPUXOBKH.
1.OpueHTrpoBaHue Ha IIOCKOCTH.

2.006BeneHue 1Mo KOHTYPY 3HAKOMBIX (QHUTYP.

3. Urpa c nanpuyukamu.

5.03HaKOMJIEHHUE C NTPaBUIIAMH IITPUXOBKH.

6. IlITpuxoBKa BOJTHUCTHIMU JIMHUSIMU 30HTHK.

7.PucoBanue JOXId.

3.Tema: «@pykTh1» LLITpX0OBKA CBEepPXy BHHU3 U CJeBa HANPaBO.

1.IlonroroBUTENBHOE YIIPAKHEHUE.

2.11ITpuxoBKa ciieBa HaIPaBo.

3.PucoBanue Ha ap0Oy3ax YEpHBIX MOJIOCOK.

4. Urpa ¢ najnpbuuKamu.

5.PackpamuBanue apOy30B 3€JIeHbIM KapaHIalIoOM.

6.00BeieHNe U pacKpallMBaHUE KOHTYPHBIX H300paXeHUH OOJBIINX OYCHH — KPAaCHBIM,
CPEIHUX — JKEITBIM, & MAJIEHbKUX — 3€JIEHBIM KapaH/IallloOM.

7.OU3KyIbTMUHYTKA

8.00BeieHNe 110 KOHTYPY BHILIEHKH KpacHbIM KapaHaamoM. [IITpuxoBka BUILICHKH.

4. Tema: «'pudb1». LLITpuX0oBKa NETIAMU.
1.OtraapiBanme 3arajiok o rpubax.
2./lopucoBKa IATHBIIIEK HA MYXOMOPE.
3. Hopucyii 3epkaibHO «MyxoMop»
4.Du3KynpTMUHYTKA
5.Hanucanue TpeyroJibHUKOB C BEPIIMHOW BBEPXY, BHU3Y.

5.Tema: « Ocenb». Hudpa 0.
1.IIpaBmiia ITPUXOBKY (3aKpEIIIEHUE).
2. 1lITpuxoBKa METIAMH U TOJTYyOBaJIaMHU.
3.PucoBanue nojaocok Ha JINCTUKAX.
4.Coenunenue Gurypsl o uugppam.
5.Hammucanue mudpsi 0.
6.Tema: «OBomm». IucbMoO cnupaibio.
1. OtragsiBa"ue 3aragox 00 OBOIIAX.
2.1lITpuxoBKka cieBa HampaBo M CBEPXY BHU3 KOHTYPHBIX M300paKeHU OBOIIICH.
3.llITpuxoBKa KprOUKamH.
4. Ou3KyIbTMUHYTKA.
4. IITpuxoBka 6€JI0YKHA KOPUIHEBBIM KapaHammioM (CBEPXY BHU3).
S.IIuceMo crimpainslo.
7. Tema: OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE — IBMKEHHE B 32JJaHHOM HANPABJICHUH.
1.OpueHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE — JBUKCHHE B 3aIaHHOM HAIpaBJICHUHU (BIEpEl, Ha3aa, BBEPX —
BHU3, HAaIIPaBO — HAJIEBO).



2.11ITpuxoBKa B pa3HbIX HAMIPaBICHUSX.

3.Urpa ¢ najiburKamH.

4 ITpuxoBKa NETISIMHU.

5.PucoBanme pa3HOIBETHBIX KBAJAPAaTUKOB Ha candeTke.

8.Tema: «I1II» .IlocTpoenue B psix no nopsiaky. Hudpa 1.
1.Urpa «I'0e moe mecmo?» (IloctpoeHue B psiJl B COOTBETCTBUH C MOPSIIKOBHIMU HOMEPAMH. )
2.IIlTpuxoBKa B pa3HbIX HAMPABICHUAX.
3.PucoBanue TpeyroibHUKOB Ha MJIATOUKE.
4. OU3KyIbTMHUHYTKA.
4.Coenuau TOYKHU 10 ITU(pamM(aBTOMOOHIIL) U packpach CBETO(Op.
5.Hanucanue uudpsr 1.

9.Tema: IIucbmo KopoTKoii HakJIoHHOH manouku. Hudpa 3.
1.Urpa «Ha3zoeu coceoeii».
2.1lITpuxoBKa KOHTYPHBIX H300paXCHHIA MTPaBOii U JIEBOW MepUYaTOK (CJIeBa HAMPABO).
3.PucoBanue TpeyroiabHUKOB Ha KPOKOIHIIE.
4. DU3KyTFTMUHYTKA.
5. [IpaBuna nocajku npu MUCbMe.
6. [InceMO KOPOTKOW HAKJIIOHHOM MaIOYKH.
7. Hartucanue mudpsr 3.

10.Tema: «My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTbID»

3HAKOMCTBO ¢ HAaNMCaHUeM rpaguyecKoro IMKTAHTA.
1.1lITpuxoBka B pa3HbIX HampasieHusx «bapadany», «Ckpumnka»
2.1IucbMO KOPOTKUX U AJIMHHBIX HAKIOHHBIX JIMHUU.

3. OU3KYIBTMUHYTKA.

4.3HaKOMCTBO C HAIMCAaHHEM TPaQUUECKOro JUKTAHTA.

11.Tema: «Bpemena roga». IlncbMo HAKJIOHHBIX JHHUH ¢ 3aKkpyrjennem BHu3y. Hudgpa 4.
1 .IlITpuxoBKa KOJOKOJIBYHUKOB B Pa3HBIX HAIPABICHUSAX.
2.JloprcoBKa py4eK y 30HTHKOB.
3.OU3KYIBTMHUHYTKA.
4.1IucbMO HaKJIOHHBIX JIMHUH C 3aKPYIJIEHUEM BHU3Y.
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5. Hanncanue uudpst 4.

12.Tema: «Onexaa». udpa 5.

1.IlItpuxoBka B pa3Hbix HampaBieHUsIX «Kodta», «bprokm»
2.1IpaBuita KpacuBOro NUChMa.

3..IluceMoO KOPOTKOW HAKJIOHHOM JIMHUM C 3aKPYTIICHUEM BBEPXY.
4, OU3KyIbTMUHYTKA.

5. Hanmcanwme uudpsi 5.

6.I'padmyecknii TUKTAHT «3MEs»

13.Tema: «3umay. [IncbM0 KOPOTKOI HAKJIOHHON JUHHYU € 3aKPYIJIeHHEeM BBEPXY U BHH3Y.
Hudpa 6.

1. OtragpiBanue 3arafiok mpo 3uUMmy.

2.PucoBaHue MTPUXOM CYTPOOBHI.

3.OU3KyIPTMHUHYTKA.

4.1IncbMO KOPOTKOM HAKJIOHHOM JIMHUU C 3aKPYIJIEHUEM BBEPXY U BHU3Y.

5.Hanucanue mudpsi 6.



6.Jopucyit nonoBuHky «l1lamka

14.Tema: «3umnue 3a6aBb». llITpuxoBka, o nenTpa kpyra. lludgpa 7.
1.PucoBanue mrpuxom. lltpux, naymuii ot neHTpa kpyra.
2.IIITpuxOBKa CHETOBHKA.
3.OU3KYyIbTMHHYTKA
4.TTucpbMO 37I€EMEHTOB CTPOYHBIX U 3arjaBHbBIX OYKB.
5. Hanmcanue undpsr 7
6. I'papuueckuii qTUKTAHT «3as»

15.Tema: «/{ukue :;kuBoTHbIe». Lludpa 2.

1.Urpa — 3aranka « You enaza? You ywiu? Yeii noc? Yeii xeocm? HYou nanvi?y
2.PucoBanue mTpUXOM 3aiiY0HKA, MEIBEKOHKA.

3.OU3KyIbTMHHYTKA

4.TlucbMO NTUHHOW HAKJIOHHOM MalOUKH C METJIeH BBEPXY.

5. Harmmucanue mudpsr 2.

6.Coenunn 1o uugppam «Jles»

16.Tema: «HoBblii roa». [IucbMo JIHHHOI HAKJIOHHOM NAJOYKH € NeTJieil BHU3Y.
1.3amTpuxyit «HoBOTOIHIOIO HUTPYIIKY».
2. OU3KyNbTMUHYTKA
3.IIncpbmMo MIMHHOM HAKJIOHHOM TAJIOUKH C MeTiel BHU3Y. JlopucoBKa ryceHutl (IpsiMbIMHU
HAKJIOHHBIMU JIMHUSIMU C 3aKPYTJICHUSIMHU).
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4. Hanncanue €104YeK U CHEXKUHOK.
5.00Beau 1Mo ToukaM M packpach «Enouky»

17.Tema: « 3umyromue ntunbDy. [Incbmo cTpouHoii u 3araaBHoii 6ykssl I,r.
1.OtraasiBanue 3arajiok o MTUIAX.

2.PucoBanue mITPUXOM NMTUYKH.

3. OU3KYITBTMUHYTKA.

4.1TuceMO OBaJIOB — MAJIOrO U OOJIBIIOTO.

5. 'padmyeckuit nuktant «I 0IyOBY.

18.Tema: «CtpoutesbHbie npodeccun». [IncbmMo cTpouHoii 1 3arjiaBHol 0yKkBbI 2K, K.
1.OtranpiBanMe 3arajiok o npodeccusx.

2.PucoBanue mTpUXoM KUPITUINKH.

3.JlopHucoBBIBaHHE YallIKaM — Py4eK, ITUYKAM —XBOCTHKOB.

4. Ou3KyIbTMUHYTKA

5.ITucemo moyoBasioB (OBaJIOB ¢ pPa3pbIBOM).

6. [TnucemMo cTpouHOif U 3arnaBHON OYKBBI K, .

19.Tema: CummerpuuHoe pucoBanue. IIucbMo cTpouHOii U 3ar;1aBHOM OYKBBI ¢, E.
1.PucoBanue mrpuxom 3Bepe U NTULL.

2. Jlopucyii ¢purypy.

3. OU3KYITPTMUHYTKA

4. ITuceMO cTpOYHOIl U 3aryiaBHOM OYKBHI e, E.

5. Coenunu o mudpam «llomyraii»

20.Tema: «Tpancnopt». [IlncbMo cTpouHOI OYKBBI M 3arJIaBHOM O0YKBBI A,4.
1.OtragpiBanue 3arajgjok 0 TPAHCIIOPTE.

2 O6BeneHme 1Mo ToukaM «ABTOOYC»

3. llITpuxoBka mo oOpasiy «ABTOOYC

4. Urpa ¢ naJpYrKamH.

5.[1uceMo cTpoyHOIt OYKBBI @ U 3arjaBHOM OYKBBI A.



6.I'paduueckuii qukTaHT «MarmHa
21.Tema: IlncbMo cTPOUHON M 3arJiaBHOM OYKB u, H.
1.Coenunn o mudpam «JIsrymxa»
2. OU3KYIbTMUHYTKA
3.ITruceMo cTpOvHOI U 3aryaBHOM OYKB u, H.
4. I'paduueckuil TUKTAHT «Y TOUKa»
22.Tema: IlncpbMo0 CTPOUHOIi U 3arJIaBHOI OYKB y, Y.
1.IlITpuxoBKa B pa3HbIX HAIIPaBICHUSX.
2.JlopucoBbiBaHHE TyCEH.

3.Ou3KyTbTMHUHYTKA.

4. Jlopucyii y3op

5.ITuceMo cTpouHOIf U 3arinaBHOU OYKB y, Y.
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23.Tema: «3amuTHuku OtevyecTBa». I[lncbMo cTpouHOii 1 3araBHOI OYKB ¢, D
1.PucoBanue mrpuxom dmar.

2. [TuceMo cTpouHO# U 3ariaBHOM OYKB ¢h, D.

3. OU3KYITBTMUHYTKA.

4. Jlopucyli TTOJIOBUHKH KapTUHOK U 3aIITPUXYH UX «SIKOPB», «KOpaldIiby

5. I'padpuueckmii qukrant «TaHk»

24.Tema: «MamuH npa3aauk». [lucbMo cTpouHoii 1 3ariaBHoil OyKB m, M.
1.06Benenue mo Toukam «bykeT»

2.11ItpuxoBka « TroJIbIIaHBI».

3. OU3KYyIBTMUHYTKA

4. Boparopbl IPSMOYTOJIbHBIE.

5.ITucemo cTpouHoii 1 3arnaBHoi OykB M, M.

25.Tema: «/lepeBbsi». [IncbMo0 cTpoUHOIi U 3araBHoOl OyKB 0, /1.
1.OtragsiBadue 3arajgox.
2. llITpuxoBka aepeBa.
3. OU3KYITHTMUHYTKA
4.Hanucanue Guryp B 1axMaTHOM IOPSJIKE.
5.Ilucemo cTpouHoii u 3arnaBHoi OykB 0, /1.
6. I'paduueckuii nukrant «bemkay

26.Tema: «L{BeTbl». [IucbMo0 cTpo4YHO U 3ariaBHoi OyKB m, T.
1.3akperuieHue mpaBmil INTPUXOBKH.
2.1tpuxoBka «llBeTOB» rOpM30HTAIBHBIMH JTUHUSMHU.
3.Jlopucyi y30p.
4. OU3KyIbTMHUHYTKA.
5.IIucpmo cTpouHOM U 3arjaBHOM OYKB m,T.
6. I'paduueckuii quktant «L[BeTOK».

27.Tema: « Pp10b1». [IncbMo0 cTPOYHOIi M 3ars1aBHOI OYKB p, P.
1.Urpa «Haiiou ceoe mecmo».
2.1lITprxoBKa KOHTYPHBIX H300paKECHUI PA3IUUHBIX PEAMETOB. 3aKpeIIeHHE.
3.IIuchbMO M3YUCHHBIX DJIEMEHTOB OYKB.
4. OU3KyIbTMHUHYTKA.
5. [IucbMoO cTpOUHOM U 3arjaaBHOM OYKB p, P.
6. I'padmueckuii nukTanT «PBIOKa»



28.Tema: «/lenb cmexay». [IucbmMo cTpoUHOIl U 3ary1aBHOll OYKB 0, O
1.OtranpiBaHMe 3araJjok — IIyTOK.

2.06Benenue o ToukaM «KioyHa»

3.OU3KYIBTMHUHYTKA.

4.bopatopbl BOJTHUCTHIE.

5. IluceMo cTpouHoOii 1 3arnaBHOi OykB 0, O

29.Tema: «Kocmocy. IlucbMo cTpouyHOI U 3arjiaBHOii OYKB K, K.
1.Packpacka 3Be3704eK.

2.OU3KyIbTMHUHYTKA.

3.Ilucemo cTpouHOI 1 3arnaBHON OYKB K, K.

4.Hapucyii 3epKalbHO «KOCMUYECKHUNA KOPaOIIby

5.I'paduueckuit quxrant «Pakeray.

30.Tema: « Becna». [IucbMo cTpouHoii U 3arj1aBHoi OYKB 6, B.
1. 3aranku o BecHe.

2.JlopucoBbIBaHUE U pacKkpammnBaHie «COTHBIIIKA

3. OU3KYITBTMUHYTKA.

4.Ilemoyvka u3 OBaJIOB.

5.ITuceMoO cTPOUYHO U 3ar1aBHON OYKB 6, B.

6. 'paduueckuii qukTanT «BOJK»

31.Tema: «Hama nianeta-3emJsi». [IucbMo CTpPOYHOM M 3arjiaBHoi OyKB 3, 3.
1.OtragpiBanue 3arajox.

2.1lITpuxoBKa pacTeHHII.

3.ITucbMo mevyaTHbIX OYKB.

4. OU3KyTbTMUHYTKA.

5. [TuceMo cTpO4YHOIl M 3ar;1aBHOI OYKB 3, 3.

6. Hapucyii 3epkansno «JlepeBo»

32.Tema: «Ilacxa». [IncbMo0 CTPOUHOI U 3arJ1aBHOI OYKB 7, A.
1.Packpacka «IlacxanbHoe si1o»

2. Jlopucyi y30p.

3.OU3KYIBTMHUHYTKA.

4. TIucbMO CTPOYHOI U 3arjiaBHOil OYKB s, f.

5. Hanmcanue 3ur3ara 1 KpeCTUKOB.

33.Tema: «/lennb [1o0eabr». [IucsMo cTpouHoOi U 3arinaBHoi OykB n, I1. Iludgpa 9.
1. O6Benenue o Toukam «BedyHbIN OTOHBY

2.11ITpux0oBKa B pa3HBIX HAIPABJICHUSX.

3. OU3KYIBTMUHYTKA.

4. Hammucanue mudpsi 9.

5.IuceMo cTpouHOH U 3ariaBHON OYKB n, IT

34.Tema: «Ilepenérupie nTunb». [IucbMO0 cTPOUYHOIi U 3ariaBHOii OYKB c,C.
1. 3aragku o nTUIAX.

2.00Begenue 1Mo ToukaM «Con0BLI»

3. OU3KYITPTMUHYTKA.

4. ITuceMo cTpOUYHOI 1 3arnaBHONW OYKB ¢, C

5. 'padmueckuit nuktant «KypaBib»

34.Tema: «Hacexkomblie». [IncbMo cTpouHoii U 3arjiaBHoi OykB H, H.
1.OtranpiBanue 3arajlok O HACEKOMBIX.

2. JloprCOBBIBaHHE KYKOB.

3. OU3KYITBTMUHYTKA.



4. [luceMoO cTPO4HOIi U 3arj1aBHOil OykB H, H.
5.YepenoBaHue reoMeTpUIECKUX QUTYp.
6. 'padmueckuii qukTanT «babodka

36.Tema: Urpa — nyremiectsue B Jlechyro wmkonry (MTorosoe)

37.Tema: « Jlero». IIucbMo cTpouHOi U 3arjaBHoi OyKB 1, JI.
1.OtraapiBaHMe 3araJiok mpo JeTo.

2. O0BeeHNE IO TOYKAM

3.®u3KyIbTMHHYTKA.

4. [luceMo cTpOYHOM U 3ariaBHOU OYKB 1, JI.

5. Coenunu o nudpam «badoukar

38.Tema: «/lensb Poccun». Ilncbmo cTpouHoii u 3arjiaBHoi Oyks 6,b.
1. Nopwucyii y3op.

2. OU3KYITBTMUHYTKA.

3. [Incemo cTpoUHOI U 3arIaBHON OYKB 6,b.

4. I'paduueckuii uktant «bemkay

39. Tema: «Ilo:xkapHas 6e3onacHocTb». [IncbMO cTpoUHOI U 3araBHOIi OYKB u, Y.

1.Haiimu ommoOKy.

2. O0BeieHHE IO TOYKAM
3.OU3KyIbTMUHYTKA.

4. IlucpMoO cTpOYHOM U 3aryiaBHON OYyKB u, Y.
5. I'padmueckuii mukranT «Yepenaxay

40.Tema: «Sroapi». [lncbmo cTpouHOii U 3ar1aBHoli OyKB s, /.

1.01ragepiBadue 3aragok.

2. O0OBenieHME IO TOYKAM M IITPUXOBKA STOIBI.
3.Du3KyIbTMUHYTKA.

4. ITucbMO CTPOYHOI 1 3arnaBHONH OYKB A, .
5. Hapucyii 3epkanbHo «AHaHAC

41.Tema: «Ilpopeccun». IlncbMo cTpouHON M 3aryiaBHON OyKB 3,7

1. O0BeneHrE IO TOUKAM «IKCKaBaTOpa»

2. [TomyoBanbHbIE OOPAIOPHI.
3.®u3KyIbTMHHYTKA.

4. IIuceMO CTpOYHOM U 3aryIaBHON OYKB 3, .
5. I'paduueckuii nukrant «Kopabiby»

42. Tema: «/lennb mokonana». [lncbmo cTpouHoii u 3araaBHoil OykB wi, I11.
1. lopucyit yzop.

2. OU3KYITHTMUAHYTKA.

3. [Tucemo cTpouHO# U 3arnaBHOil OyKB ui, I11.
4 1lItpuxoska «lllokonagkm».

5. Hapucyii 3epkanbHOo «MopoxeHoe»
43.Tema: «Moii ropoa - Boskckuii».
1.ITponomxu y3op.

2.®DU3KyIbTMUHYTKA.

3.lopucossiBanue «Jloma»

4.HamnucaHue clioros.

5. I'paduueckuii qukrant «PoGoT»



44, Tema: «/lenb HentyHnay. IlucbMo cTpouHoii 1 3arjiaBHoii OyKB u, 1.
1.Packpacka «MOpCKOM OCEMHHOTI

2. [Tucpmo CTpOUYHOM U 3aryiaBHON OYKB u, I].

3.®Ou3KyIbTMHHYTKA.

4. Hapucyii 3epkanbHo «Kpabd», «OcbMUHOT»

45. Tema: «/lenn cBeToopa». Ilncbmo cTpouHoii u 3ariiaBuoi Oyks c¢,C.
1.OtranpiBaHMe 3arajilok Mpo cBEToop.

2. O0BeeHME IO TOYKAM | packpammBanue «CBeTodopar.
3.®u3KyIbTMHHYTKA.

4. [luceMo cTpoUHOM U 3ariaBHON OYKB ¢, C

5. I'paduueckmii quktant «Ilomyraii»

46. Tema: «Mou nw0uMbIe cKa3ku». [ucbMo cTpouHoii u 3ariaBHoil 0ykB i, II1.
1.3aragku npo CKa3Ku.

2. O0BeicHHE IO TOYKAM repos cka3ku «MabBuHaY, «BypaTHHOY.
3.®u3KyIbTMHHYTKA.

4. [lucemo cTpoyHOM U 3arnaBHoM OykB wi, LL1.

5. 'padmyeckuit nUKTaHT «MeaBeab.

47.Tema: «/lapsl 1eTa». [loBTOpEeHHE NPOiiIEeHHOT 0.
1.Packpacka «/lapsr meta»

2. IluceMo mevaTHbIX OYKB.

3.®OU3KyJIbTMUHYTKA.

4.Hanucanue cioOros.

4. T'padmuecknii nukTanT «Kypoukay

48.Tema: «Ckopo B IIKOIY»

1. ITucemMoO nevaTHBIX OYKB.

2. llITpuxoska o obpasmy «IlopTdensy»
3.®u3KyINbTMHUHYTKA.

4. Hanmucanue CloB «IIKOJIa», «3BOHOKY, «IIapTay.
5. I'padmueckuit nukrant «lllkoma»



3agauu a0 2 roga o0y4eHus:

1. Pa3zButne y pebeHKa CiocOOHOCTEH K Xy0’KECTBEHHOMY 00pa3HOMY MBIIIICHHUIO.

2. Pa3zBuTHe rpa)uyecKux HaBBIKOB, IOJrOTOBKE PYKH peOeHKa K 00y4EHUIO TUCHMY.

3. Pa3zButue cnoco6HOCTEN K BOCTIPUATHIO (DOPMBI U COIEPKAHMS B IpapUUECKUX KOMITO3ULIUSX.
4. Pa3BuTHE YBEpEHHOCTH B CBOMX CHJIaX, CAMOCTOSITEIbHOCTH ITPH BHIMOJIHEHUH 33 JaHUH

5. CHMKEHME 3aTPYJHEHHU C OCBOEHHUEM MUChMA M YTEHHS B LIKOJIE.

IInanupyemble pe3yJbTaThl

o0yuaromuiics 2 roga o0yuyeHusi HAYYUTCS:

-[IPaBUJIBHO CUJETH 3a CTOJIOM BO BpEMS IHCHbMA;

-IPaBUWJIHHO pacIoiaraTe padouyo TeTpab;

-[IPaBUWJIbHO JepXKaTh KapaHJall U PyuKy;

- OCHOBHBIM TpaBUJIaMH KTUTpadudecKoro nucbMa: rpadudeckue 3EeMEHThI JOKHBI ObITh
OJIMHAKOBOM BBICOTHI, IIUPUHBI, 3aKaHYMBATHCSI HA OJTHOM PACCTOSIHUM OT CTPOKH BBEPXY U BHU3Y;
-paccTosIHUE MEXy dJIeMEHTaMH OYKB JOJKHO ObITh OJMHAKOBBIM, IPSAMBIC JIMHUU TIPU TUCHME
JIOJKHBI OBITH POBHBIMHU U MapajlIeIbHbIMU;

-yeTKo AU depeHIrpoBaTh CTPOKY (BEPXHIOK, HIXKHIOIO M CPEIHIO0 JIUHUH), YMETh NUCATh
AJIEMEHTHI OYKB B CTPOKE;

-BBIIETIATH 2/3 HaJl BEpXHEW CTPOKOU U 2/3 moJ HUKHEH CTPOKOMU /JIsi HAIMCAHUsI SJIEMEHTOB OYKB;
- 00BOJUTH MPEAMETHI U (PUTYPKU 110 KOHTYPY, paCKpaIIuBaTh U IITPUXOBATH UX B Pa3HbIX
HaIpaBJICHUSAX;

-[IMCaTh OCHOBHBIE JIEMEHTHI OYKB: BEPTUKAJIbHbIE JINHUY, TapajlJIeIbHbIE U HAKIIOHHBIE TIPSIMbIE
(BIpaBo U BIIEBO); OBAJIBL; JIMHUU C 3aKPYIJIEHUEM BHU3Y U BBEPXY;

-pa3nuyaTh U MHUCATh 3epKAJIbHBIE AJIEMEHTHI;



Paznen Ne 2. "Komijieke OpraHn3anMoOHHO-TIeJArOru4ecKux ycJa0BHii,
BKJIIOYAKIIMHA (DPOPMBI aTTECTALMID)

No Mecto ®dopma Ko
m/n | Mecsn Yucno | Bpems ®opma | Konuu Tema 3ansaTUA MIPOBEACHUSA HTPOJIS
MpPOBEJEC | 3aHATHUS | €CTBO
HUS 4acoB
3aHATHUS
Tema: OpuentupoBanue | I'pynmosoe
1. | Cenrsa6ps 16 30 muH OoYHas 1 Ha TUIOCKOCTH. TOMEILIEHNE
3HAKOMCTBO C A0V,
MPABWIAMHU TOCATKHU
TP TTUCHME.
Tema: «Ocennuit I'pymmoBoe
2. | Cents6pn 21 30 muH OuHast 1 noKb». O3HaKOMJICHHE | HOMEIIECHUE
C TIpaBUJIAMHU A0Y;
IITPUXOBKH.
Tema: «DpyKThI» I'pynmosoe
3. | Cents0pb 28 30 muH OYHas 1 IlITprxOBKa CBEPXY BHHM3 | OMCIICHHE
¥ CJIeBa HaIIPaBo. A0Y;
Tema: «I"puOb». I'pymmnoBoe
4, OKT$I6pB 05 30 Mu=H OYHas 1 ]_HTpI/IXOBKa IeTJIIMU. IIOMCHICHUEC
HO0Y;
Tema: «OceHby. I'pynmoBoe
5. | OkTsa0ps 12 30 mun OuHasl 1 Ludpa 0. [IOMeIleHHE
A0V
1 Tema: «OBormmy. I'pynnosoe
6. | OxTa6pn 19 30 mun OuHasl [TuCEMO CIMPAIIBIO. HOMEILEeHHE
A0V,
Tema: OpuentupoBka B | ['pynnosoe
7. | OkTs0pB 26 30 mun OuHasl 1 IPOCTPAHCTBE — HIOMeIleHHE
IBWKEHHE B 3aJaHHOM AO0Y;
HAIPABJICHUH.
Tema: «ITJ1» I'pynmoBoe
8. | Hos6pb 02 30 muH OoYHas 1 ITocTpoenue B psij 110 TOMEIIICHHE
nopsiaky. Hudpa 1. A0Y;
Tema: [luceMo kopoTtkoit | I'pynmosoe
9. | Hos6pb 09 30 mMuH OYHas 1 HAKJIOHHOM MAJIOUKH. MTOMEIIIEHHE
Iudpa 3. AOY;
Tema: «My3bIKaJbHbBIC I'pynnoBoe
10. | Hos6ps 16 30 muH OYHas 1 UHCTPYMEHTEI». [IOMEIlIEHHE
3HaKOMCTBO € A0V,
HalMCaHUEM
rpadUIECKOro JUKTAHTA.
Tema: «Bpemena roga». | I'pynmosoe
11. | Hos6ps 23 30 muH OYHas 1 TTMCHEMO HAKJIIOHHBIX ITOMEITICHHE
JMHUM C 3aKpYTrICHUEM A0V,
BHM3Y. Ludpa 4.
Tema: «Onpexaar. I'pynmoBoe
12. | Hexabpp 02 30 mun oYHas 1 [udpa 5. MOMEIICHHE
A0V
Tema: «3umay. [Tucemo | I'pynmosoe
13. 2161(2161)]) 07 30 Mu=H OYHas 1 KOpOTKOﬁ HaKJIOHHOMN TIOMEUICHHUE

HOY;




JIMHUH C 3aKPYTJICHUEM

BBepxy u BHU3Y. [{udpa
6.

Tema: «3umHHe 3a0aBbl». | I'pynmosoe
14. | Jlexabpn 14 30 muH OYHast [lITpuxoBKa, OT IIEHTpa NOMeLIEeHUE
kpyra. Lludpa 7. A0V
Tema: «Jlukue I'pynmosoe
15. Jexabpb 21 30 muH O4Hasg SJKHUBOTHBIE)). ]_[H(bpa 2. IOMELICHUE
A0VY;
Tema: «HoBbIi roa». I'pynmosoe
16. | JlexaOpn 28 30 Mu=H OouHas [TucerMO JUTHHHON MIOMEILEHNE
HaKJIOHHOM TaJIOYKH C A0Y;
NeTJIeH BHU3ZY.
Tema: «3umyromiue I'pynmosoe
17. SuBapp 11 30 mun OYHas ntuney. [TucbMo MOMEIICHHE
CTPOYHOM U 3arjaBHOU A0V,
Oyksbl [, T.
Tema: «CtpoutenbHbie I'pynmnosoe
18. HHBapB 18 30 MuH OYHas HpO(bCCCI/II/I». TTucemo IIOMCIICHUEC
cTpouHoii u 3armasuoit | AOY;
OyKkBbI XK, K.
Tema: CummeTpudHoe I'pymnoBoe
19. ﬂHBapI) 25 30 mun O4dHasz pucoBaHue. TIIOMCHICHUEC
[TMCHEMO CTPOUHOI U A0VY;
3arjiaBHOU OYKBHI e, E.
Tema: «Tpancopt». I'pymnoBoe
20. | Despainb 01 30 mun OuHasl [TucbMO CTPOYHOIA [IOMeIleHHE
OYKBBI @ U 3arjjaBHOMN A0Y;
OYKBBI A.
Tema: ITnceMo ctpounoit | ['pyrnmosoe
21. | despainb 08 30 mun OYHas U 3ariaaBHOM OYKB u, /. MIOMEIICHHE
A0Y;
Tema: ITnceMo ctpounoit | ['pyrnmosoe
22. | despaib 15 30 muH OoYHas U 3aTJ1aBHOM OYKB y, V. TTOMEILICHHE
HO0Y;
Tema: «3alIUTHUKH I'pymmnoBoe
23. dDeBpa.HL 22 30 muH OYHas OteyectBay. IIucepmMo MOMEILICHUE
CTPOYHOM U 3arjaBHOU A0V,
OykB @, D.
Tema: «Mamun I'pymmoBoe
24. Mapr 03 30 MuH OYHas npa3aHuKy. [IucEMo HOMEILIECHUE
cTpouHoii u 3armasuoit | HOY;
OyKkB M, M.
Tema: «/IepeBbs». I'pynmnosoe
25. MapT 15 30 Mu=H OYHas ITucemo CTpquoﬁ u IIOMEILICHUE
3aryiaBHO# OYKB /7, 0. AO0Y;
Tema: «lIBets». [Iucemo | I'pynmosoe
26. Mapt 22 30 muH ouHasl CTPOYHOM M 3arJaaBHON MOMEIIICHHE
oyks m, T. A0V,
Tema: « PeiObI». [Incemo | I'pynmosoe
27. Mapr 29 30 muH OYHas CTPOYHOM M 3arJaaBHON MTOMEIIeHHe
OykB p, P. A0V,
Tema: «/leHb cMexay. I'pynmosoe
28. Armpens 05 30 muH oYyHas ITucEMO CTPOYHON U MOMEIIEHHE




3arjaBHOW OykB o, O 0V,
Tema: «Kocmocy. I'pymmnoBoe
29. Atpenb 12 30 muH OYHas [TucbMO CTPOYHOI 1 ITOMEIIICHHE
3armaBHON OYKB K, K. A0V,
Tema: «Becray. ITucemo | I'pynmoBsoe
30. Anpenb 19 30 munH O4Has CTpOLIHOI‘/’I U 3arJIaBHOU TIIOMCIICHUE
OyKB 6, B. A0V,
Tema: «Hama nnanera- I'pymmoBoe
31. Arnpens 26 30 muH OoYHas Semursy. ITMcbMO IMOMEILCHHE
cTpouHoii  3armasuoit | AOY;
OyKB 3, 3.
Tema: «Ilacxa». [lucemo | I'pynmosoe
32. Maii 03 30 MuH OYHas1 CTquHOﬁ Y 3arjIaBHOM TIOMECIICHUE
OyKB 5, A. AOY;
Tewma: «Jlens [ToOeani». I'pymmnoBoe
33. Maii 10 30 MuH OYHas TTuceMo CTpquoﬁ u TIOMEIICHUE
3arjiiaBHOU OYKB n, I1. A0V,
Hudpa 9»
Tema: «IlepenéTHbie I'pynmosoe
34. Maii 17 30 MuH OYHas IITHULBD). IIOMCUHICHHUEC
[TucbMO CTPOYHOI 1 A0Y;
3arnaBHOU OYkB ¢, C.
Tema: «Hacexomblie». I'pymmoBoe
35. Maii 24 30 mun OoYHas [TuchbMO CTPOYHOI IIOMEILCHHE
3arnaBHOi OYKB H, H. A0Y;
Tema: «rpa — I'pymmoBoe
36. Mait 31 30 muH OYHas nyremecTBue B.Iecuyro | TOMEIICHHE
KO A0Y;
Tema: «Jletoy. I'pymmoBoe
37. Uroun 07 30 MuH O4YHas1 TTuceMo CTquHOﬁ u TIOMCIICHUEC
3aryaBHOM OykB JI, 1 AOY;
Tema: «Jlenp Poccun». I'pynmnosoe
38. Hionb 14 30 muH OoYHas [TucEMO CTPOYHOM U TOMEIIICHHE
3arnaBHOM OykB b,0. A0Y;
Tema: « IloxxapHast I'pymmoBoe
39. Uronn 21 30 muH OUHas 0E30IIaCHOCTEY. ITOMEIIEHHE
[TucEMO CTPOYHOM A0Y;
3arnaBHOM OykB Y, 4
Tema: «Aroasi». I'pynmosoe
40. Hronb 28 30 muH OYHas [TucEMO CTPOYHOM MTOMEIIIEHHE
3ariaBHO# Oyks S, 5. A0V
Tema: «IIpodeccun. I'pynmoBoe
41. Hrons 05 30 munH OYHas ITuchbMO CTPOYHOI 1 IIOMEILCHHE
3arjgaBHOU OYyKB O, 3. A0Y;
Tema: « JleHn I'pymmoBoe
42. Urons 12 30 mun OYHasz IIOKOJIaga. IMOMCUICHUEC
[TucEMO CTPOUHOI A0V,
3arnaBHoi OykB I, mi.
Tema: «Moii ropox — I'pymmoBoe
43. Wrons 19 30 mun OYHas BoOmKCKHID. IIOMEIICHHE
A0Y;
Tema: «/lens Hentyna» | I'pynmosoe
44, Wroms 26 30 munH Oo4Has TTucemo CTpO‘IHOfI u TMIOMCIIICHUE
3arnaBHoi Oyks 1, 11. AO0Y;




Tema: «Jlenn

I'pynmoBoe

45, Asryct 02 30 muH OYHas cBeTohopar. TOMeEILIEHHE
[TucbMO CTPOYHOI 1 A0Y;
3arnaBHoi OykB C, c.
Tema: «Mou Tr0ONMEIE I'pymmoBoe
46. | Asryct 09 30 muH OoYHas CKazkmy. IIUCBMO IMOMEILCHHE
cTpouHoii u 3armasuoit | AOY;
Oyks 1, 1.
Tema: «/lapsl sietay. I'pynmosoe
47. | Asryct 16 30 muH OoYHas IToBTOpEHHE TIOMEIICHIE
PO IEHHOTO. A0V,
Tema: «Ckopo B mkoay». | I'pynmosoe
48. | Asrycr 23 30 muH OYHas MIOMEIIEHNE

HOV;




Kanenaapubiil yueOHblil rpaguk

Ilepuon KosauuecTBO Heaelb, JHEH IIpox0 KU TEJIbHOCTH
1 nepuon: 18 nenens/ 122 xanengapusix 11 | ¢ 01.09.2022 mo 30.12.2022
W3 HUX: 04.11.2022
Mpa3/IHUYHbIEC THU 2 nHs 31.12.2022
21 uwenens/ ¢ 01.01.2023 mo 31.05.2023
2 epuo; 151 xanenmapHbIil 1€Hb

¢ 01.01.2023 o 08.01.2023,

U3 HUX: ¢ 23.02.2023 mo 26.02.2023,

Tpa3IHUYHbIC THA 15 nueit 08.03.2023,
01.05.2023,
08.05.2023- 09.05.2023.
13 Henens/
3 nepuog, 92 xaneHnapHbIX IHA ¢ 01.06.2023 o 31.08.2023

U3 HUX:

Mpa3IHUYHbIC THH 1 nenp 12.06.2023

YciaoBus peanu3anuu NporpaMmbi:

I'pynnoBoe nomemenue J10VY;

MHTEPaKTUBHASI I0CKA, MAPKEPHI ISl TOCKH, CTOJIbI, CTYJIbsl COOTBETCTBYIOIINE POCTY JETeH,
TETpaau B OOJIBIIYIO KJIETKY Ha KaXK/10T0 peOeHKa, MPOCThIE U IIBETHBIE KapaHJaIlld Ha KaX/10T0
peOeHKa, WIITFOCTPAINH K TeMaM.

ayauo-, GoTo- ,MHTEPHET —UCTOYHUKH;

Bocnurarens | kBanudukanuonnoit kareropun Kamupuna TaTesina BiagumupoBHa;

®opmbl arTecTtanun: OpoHTanbHAs MPOBEPKa U KOHTPOJIb, CAMOOLIEHKA BBHITIOJTHEHHON PaOOTHI.

OneHovHble MaTepHuajbl

Pa3BuTHe rpaduueckix HaBHIKOB

damunms, YMeHue 4eTko YMmenue CoOmonenrie
UM pe6éHKa BBIIIOJIHATH KoanogaHne [ITpuxoBKa Fpaq)nquKHﬁ OpPUEHTHUPOBATHCS | MpPaBUI
MNaJIbYUKOBYIO 06pag]_[a JTUKTAHT B TUTUCHUYECCKUX
TUMHAaCTHKY IPOCTPAHCTBE TpeOOBaHMNA IS
nuchMa

3 Gaia — MOJIHOCTBIO COOTBETCTBYET KPUTEPHIO
2 Gajuia - YaCTUYHO COOTBETCTBYET KPUTEPHIO
1 Gan — He COOTBETCTBYET KPUTEPHUIO

YpoBHH 0CBOEHHS NIPOIrPAMMBI:
Beicokuii - pe0EHOK CaMOCTOSATENBHO CIIPABIISETCA C 3alaHUeM; JIMHUU YETKHE,
pOBHEIE.




Beimie cpenero - pe6GEHOK crpaBisieTcs ¢ 3aJaHieM; HO JIMHUU MEeCTaMH
HEPOBHBIE.

Cpennuii - peOGEHOK CIIpaBIsETCs C 3aJJaHUEM; IMHUN HEYETKHIE, HEPOBHBIE,
JpOsKaIlue.

Hwxe cpennero - HepoBHas, JpojKamias JIUHUS, O9€Hb clabasi, ouTH
HEBUMMas, WU JINHUS C OYSHb CUJIbHBIM HA)KMMOM, PBYIIUM OyMary,
MHOTOKpPATHOE MPOBEJICHHUE IO OJTHOMY U TOMY K€ MECTY.

Huskuii - pe6EHOK He cripaBiisieTcst ¢ 3aaHueM (y30pbl HE COOTBETCTBYIOT
00pa3iy 1Mo BeJIMYUHE, CTPOMHOCTH, PUTMY, JJIEMEHTaM).

MeToauueckue MaTepualJbl

OcHoBHBIE MeTO/IbI U TIPHEMBI: Oecena, 00BSICHEHNE, TTOKa3, OTTaAbIBAHHIE 3araI0K, MAIbYHKOBasI
IMMHACTHKa, CAMOMACCaX JIaJIOHEeH U MaJblIeB PYKH, MaJIbUUKOBBIE UTPHI C IPEIMETaMHU,
(bU3MHHYTKH, rpaguuecKue ynpaxHeHus!, padota mo odpasiy (IITPUXOBKA).

@opMbl OpraHu3anum 00pa3oBaTeIbHOI0 MpoLecca — rpynnoBas.

@opMbl OPraHu3anuM Y4eOHOIr0 3aHATHSA - UTPA, OTKPBITOC 3aHSATHE.

Ilegarormyeckue TeXHOJOIMHU: TPYNIIOBOTO 00yueHus, U PepeHIUPOBAHHOTO 00yIeHuS,
pa3BuBaroIIero o0y4eHus, NpoOJIEeMHOro0 00yueH sl, UTPOBast TEXHOJIOT U, KOMMYHUKaTHUBHAs
TEXHOJIOTUSI 00Y4EHUs, 3/10pOBbe cOeperaromiasi TeXHOJIOTUsl.

JnnakTuyeckuii MaTepuan s IITPUXOBKH.
JunakTuyeckuit MaTepuan Jjisi paCKpacku.
KapTtunku ¢ n300pakeHreM pa3IndHbIX MPEIMETOB.
A30Oyka B KapTHHKaX.

JlroOuMBIE UTPYIIKU TCTEH.

KHM)KKH - PACKPaCKH.

7. TOTIOBOJIOMKH, Tparueckue yrnpaxHCHHUS.

ok wnE

Chnucok Jimreparypsbl:

1.I'aBpuna C. E., Kyrasuna H. JI., Tonopkosa U. I'. ['oroBuM pyky k mucemy. M.: Pocman, 2008r.
—24c.

2.T.C.I'onybuna. Uemy Hay4duT KjeTouka. MeToaudeckoe mocooue JJis MOArOTOBKH JTOIIKOJIbHUKA
K nuceMy. — Mo3zauka-Cunres,2001 r. — 62 cTp.

3.0. HoBukogckas «I[lanpunkoBas ruMmHacTuka» u3a. «Cosa» Canktllerepoypr, 2010 1.
4.Apxunoa U.A. TToaroroBka pebeHKa K IIKOJIE: KHUATA JJIsI pOAUTENICH Oy 1yIIero
nepBokiiaccHuka Y — @akropus. — EkarepunOypr, 2004 — 224c¢

5. be3pykux M.M., ®wmmunosa T.A. CtyneHbku K mkosie. Tpeaupyem nanpunku. — M.: Jlpoda,
2004.



